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O Programa de Pós-Graduação em Psiquiatria e Saúde Mental da Universidade Federal do Rio de Janeiro

(PROPSAM/UFRJ) é o primeiro programa de Pós-Graduação do Brasil em sua área de concentração.

Hoje, o PROPSAM é o único Programa de Pós-Graduação nacional que mantém suas características

originais estritamente ligado às suas áreas de atuação (Psiquiatria e Saúde Mental). Enquanto os outros

Programas de Pós-Graduação em Psiquiatria focaram suas pesquisas e atividades em subáreas com

ênfase na psiquiatria biológica, neurofisiologia e neuropsiquiatria, o PROPSAM optou por manter uma

variedade maior de áreas de estudo. Assim, a estrutura curricular do PROPSAM e as orientações

oferecidas por seus docentes abordam temas como psicopatologia e subjetividade, psiquiatria forense e

políticas públicas de saúde, além de temas mais relacionados a psiquiatria biológica e neurociências,

como neuropsiquiatria geriátrica, mapeamento cerebral e integração psicomotora, neurociência e

aprimoramento cerebral etc.

Como descrito também na Proposta anterior, nos dias 04 e 05 de março de 2020, os docentes, discentes,

coordenadores, secretárias técnico-administrativas, e representantes dos egressos do PROPSAM, além

de funcionários de informática, do Diretor do IPUB e do chefe de Departamento de Psiquiatria e Medicina

Legal da UFRJ, se reuniram fisicamente (período pré-pandemia) sob a orientação do Prof. Eliezer Arantes

da Costa (da empresa FutureTrends, contratado pelo PROPSAM para a elaboração e acompanhamento

de seu Plano Estratégico 2020-2023) para a criação do Plano Estratégico do PROPSAM (anexo I). No

Plano Estratégico do PROPSAM, além de muitos outros itens como pode ser visto no anexo e ao longo

desta proposta, foram estabelecidas as seguintes missão e visão do PROPSAM, totalmente em

confluência com o Programa de Desenvolvimento Institucional (PDI) da UFRJ (favor ver anexo II, PDI

UFRJ):

 

Missão

“O PROPSAM existe para promover a formação interdisciplinar de docentes de excelência e de líderes em

pesquisa nas áreas de Psiquiatria e de Saúde Mental, em benefício da saúde humana e do bem-estar

social.”

 

Visão

“A visão de futuro do PROPSAM é ser reconhecido como um centro nacional e internacional em pesquisa

científica e na formação de profissionais altamente qualificados para atuar nas diversas áreas e
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instituições de Psiquiatria e Saúde Mental.”

 

Estrutura Curricular

O PROPSAM estruturou sua grade de disciplinas de forma a fornecer os instrumentos básicos e

avançados para seus discentes tornarem-se pesquisadores em qualquer área do conhecimento e nas

subáreas específicas da Psiquiatria e Saúde Mental. Assim, nossas disciplinas obrigatórias (Bioestatística I

e II; Metodologia de Ensino e Pesquisa I e II; Essentials of Scientific Writing) visam ensinar temas úteis a

pesquisadores de todas as áreas, e nossas disciplinas eletivas (p.ex. Prática da Psicologia Baseada em

Evidências; Tópicos em Neuroterapia Cognitiva; Eletroencefalografia quantitativa – EEGq - e

Neurofeedback: limites e possibilidades; Neurociências e Subjetividade etc.) visam ensinar técnicas e

conhecimentos específicos da Psiquiatria e Saúde Mental, de forma que nossos discentes possam

escolher cursar as disciplinas que serão mais úteis para suas dissertações e teses. Além disso, o nível de

complexidade das disciplinas obrigatórias varia de acordo com o nível do discentes (Mestrado ou

Doutorado), diferindo as turmas, os docentes e o conteúdo.

Além disso, obviamente, todo a estrutura curricular do PROPSAM é aprovada pelo Conselho de Ensino

para Graduados (CEPG), órgão da Pró-reitora de Pós-Graduação e Pesquisa (PR-2) da Universidade

Federal do Rio de Janeiro (UFRJ).

Assim, em 2020, o PROPSAM ofereceu aos seus discentes 29 turmas, com as seguintes disciplinas:

- Disciplinas 2020/1º semestre:

1 - Tópico Especial em Saúde Mental III (Psiquiatria e Saúde Mental na Literatura - 45 h – (Coordenadora:

Profa. Adriana Cardoso de Oliveira e Silva)    

2. Estudos em Epilepsia – 45h (Coordenadora:  Profa. Marleide da Mota Gomes – DP - disciplina de

ensino à distância)

3. Atividade Física e Saúde – 45h (Coordenadora: Profa. Andrea Camaz Deslandes – DP)

4. Bioestatística Mestrado – 60h (Coordenador:  Prof. William Berger – DP)

5. Metodologia de Ensino e Pesquisa para Doutorado – 60h (Coordenador:  Profa. Andrea Camaz

Deslandes – DP)

6. Metodologia de Ensino e Pesquisa para Mestrado – 60h (Coordenador:  Prof. Ivan Luiz De Vasconcellos

Figueira – DP)

7. Tópico Especial em Psiquiatria II (Essentials of Scientific Writing) - 45h (Coordenação: Prof. William

Berger – DP e Prof.  José Carlos Borges Appolinário – DP; disciplina ministrada totalmente em inglês)

8. Tópico Especial em Psiquiatria IV (Neurociências e Subjetividade) - 45h (Coordenadora: Profa. Maria

Tavares Cavalcanti – DP)

9. Tópico Especial em Saúde Mental I (Dependência Digital: Benefícios e Prejuízos relativos ao uso de

tecnologias digitais no cotidiano) - 45h (Coordenadora:  Profa. Anna Lucia Spear King - DP)

10. Seminário de Psiquiatria e Saúde Mental (Centro de Estudos do IPUB-UFRJ) - 45h (Coordenadora:

Profa. Andrea Camaz Deslandes – DP)

11 - Eletroencefalografia quantitativo (Eletroencefalografia quantitativa (EEGq) e Neurofeedback: limites e

possibilidades) – 45h - (Coordenadora:  Profa. Bruna Brandão Velasques – DP)

12 - Tópico Especial em Saúde Mental II (Prática da Psicologia Baseada em Evidências) – 45h -
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(Coordenadora:  Profa Marcele Regine de Carvalho – DC)

13 - Neuroterapia Cognitiva (Tópicos em Neuroterapia Cognitiva) – 45h – (Coordenador:  Prof. Rogerio

Arena Panizzutti – DP)

14. Seminário Acadêmico Mestrado - 45h (Coordenação: docente orientador)

15. Atividade Didático Pedagógica I - 45h (Coordenação: docente orientador)

16. Atividade Didático Pedagógica II- 45h (Coordenação: docente orientador)

17. Pesquisa de Dissertação - (Coordenação: docente orientador)

18. Pesquisa de Tese - (Coordenação: docente orientador)

 

- Disciplinas 2020/2º semestre:

1.  Planejamento em Saúde Mental (Prática da Psicologia Baseada em Evidências) – 45h -

(Coordenadora:  Profa Marcele Regine de Carvalho – DC)

2.Psicofisiologia (Sofrimento psíquico e sofrimento social – 45h (Coordenador: Prof. Octavio Domont de

Serpa Jr. – DP)

3. Tópico Especial em Psiquiatria IV (História da Psiquiatria, Neurologia e Saúde Mental do Laboratório de

Psiquiatria, Neurologia e Saúde Mental do IPUB. Introdução à história das neurociências clínicas) – 45h

(Coordenação: Profa Marleide da Mota Gomes – DP e Prof Antonio Egidio Nardi – DP)

4. Tópico Especial em Saúde Mental I (Dependência Digital: benefícios e prejuízos relativos ao uso de

tecnologias digitais no cotidiano.) - 45h (Coordenadora:  Profa. Anna Lucia Spear King – DP)

5 - Avaliação de Programas e Serviços (Escrita de projetos para financiamento de projetos de pesquisa –

45h – (Coordenador: Prof. Rogerio Arena Panizzutti – DP)

6. Seminário Acadêmico I (Neurociências e Subjetividade) - 45h (Coordenadora:  Profa. Maria Tavares

Cavalcanti – DP)

7. Seminário Acadêmico Mestrado - 45h (Coordenação: docente orientador)

8. Nome da Disciplina: Atividade Didático Pedagógica I - 45h (Coordenação: docente orientador)

9. Nome da Disciplina: Atividade Didático Pedagógica II - 45h (Coordenação: docente orientador)

10. Nome da Disciplina: Pesquisa de Dissertação - (Coordenação: docente orientador)

11. Nome da Disciplina: Pesquisa de Tese - (Coordenação: docente orientador)

Vale salientar, que durante a pandemia, todas as disciplinas do PROPSAM forma mantidas, porém de

forma virtual, sendo quase todas síncronas e apenas uma assíncronas (História da Psiquiatria, Neurologia

e Saúde Mental do Laboratório de Psiquiatria, Neurologia e Saúde Mental do IPUB. Introdução à história

das neurociências clínicas). As plataformas utilizadas para as aulas virtuais foram Zoom, Google Meeting e

Google Classroom.

Infraestrutura institucional

 

Segundo a QS World University Rankings® 2021 (https:www.topuniversities.com/university-rankings/world-

university-rankings/2021), a UFRJ está entre as 10 melhores Universidades da América Latina e é a

terceira melhor Universidade do país. Desta forma, o PROPSAM conta com o suporte da infraestrutura

desta Universidade de excelência. A Pró-Reitoria de Pós-Graduação e Pesquisa - PR-2 (http://pr2.ufrj.br/)

possui uma grande estrutura hierarquizada capaz prover todo o suporte necessário ao PROPSAM (favor
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ver ANEXO IV - Organograma da PR2). Além disso, contamos com um forte suporte da Diretoria de

Relações Internacionais – DRI/UFRJ (https://dri.ufrj.br/index.php/pt/scri/quem-somos) da UFRJ, que nos

assessora nas questões a respeito parcerias internacionais, estágios no exterior, coutelas, acordos

internacionais etc. Foi com a participação do Prof. Amaury Fernandes da Silva Júnior (Diretor da

DRI/UFRJ), que em 26 de janeiro de 2021 o PROPSAM realizou o seu 1º Simpósio de Acordos

Acadêmicos Internacionais e Intercâmbio (vide ANEXO V – Simpósio Internacional PROPSAM). Este

simpósio é parte do Plano Estratégico do PROPSAM 2020-2023, elaborado em 2019 e submetido à

CAPES como anexo à sua proposta no último Coleta CAPES. A estratégia de internacionalização (ANEXO

I – Plano Estratégico do PROPSAM 2020-2023; pág. 24), cujo responsável pela implantação de suas

ações é o Grupo de Trabalho de Internacionalização, prevê a realização de seminários de

internacionalização anuais. Ainda seguindo nosso Plano Estratégico, em 09 de abril de 2021 foi realizado

o PROPSAM International Talk Show, com a participação do Prof. Diogo Telles (Faculdade de Medicina,

Universidade de Lisboa), Hélio Rocha Neto (aluno de Doutorado em cotutela entre o PROPSAM e a

Universidade de Lisboa), o Prof. Mauro Carta (Università degli Studi di Cagliari), Fabiana Lopes (egressa

do PROPSAM, National Institute of Mental Health – NIMH, USA), Profa. Phillipa Hay (Western Sydney

University, Australia) e Carlos Eduardo Moraes (Doutorando PROPSAM que desenvolve parceria   com a

equipe da Profa. Phillipa Hay). Ver ANEXO VI - PROPSAM International Talk Show.

O PROPSAM tem conseguido manter sua infraestrutura, a despeito da pandemia, da crise econômica do

país e os sucessivos cortes nas verbas destinadas às Universidades e aos programas de pós-graduação.

Sua infraestrutura administrativa não mudou em relação àquela relatada nas propostas anteriores. A

secretaria do PROPSAM funciona no segundo andar da biblioteca João Ferreira Filho, localizada no belo

campus da Praia Vermelha (Av. Vencesláu Brás, 71, fundos, Botafogo, Rio de Janeiro, RJ). A secretaria

do PROPSAM dispõe de três computadores, duas impressoras multifuncionais, e todo material de

escritório e administrativo necessário para seu ótimo funcionamento. Nela trabalham três secretárias

(técnico-administrativas) - Simone Marins, Andrea Borges e Helena Meneghetti, que organizam a

documentação dos docentes e discentes, formam os processos internos da UFRJ, gerenciam as salas

para as defesas, aulas e reuniões, alimentam as bases e sistemas eletrônicos da UFRJ, prestam

assistência e fornecem orientações aos docentes e discentes da UFRJ todos os dias úteis da semana, em

horário comercial. Devido à pandemia e ao perfil de cada servidor, duas secretárias estão trabalhando

remotamente (Andrea Borges e Helena Meneghetti) e uma em regime misto – presencial e remoto

(Simone Marins). O coordenador do programa (Prof. William Berger), também está trabalhando em regime

misto (presencial e remoto). Reuniões com a equipe administrativa do PROPSAM (secretárias e

coordenador) têm sido realizadas através da plataforma Zoom.

O PROPSAM possui quatro grandes linhas de pesquisa:

(1) Psicopatologia e Clínica Psiquiátrica;

(2) Neuropsiquiatria Geriátrica;

(3) Mapeamento Cerebral e Integração Sensório-Motora e

(4) Psiquiatria Social, Modalidades de Tratamento e Políticas Assistenciais.

Dentro destas quatro grandes linhas de pesquisas, estão inseridos todos os grupos, laboratórios e projetos

de pesquisa do PROPSAM. Atualmente, o PROPSAM possui 19 laboratórios. Abaixo, segue uma pequena
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descrição atualizada de todos os laboratórios do PROPSAM, fornecida pelos seus respectivos

coordenadores. Destalhes completos sobre os laboratórios do PROPSAM e seus principais objetos de

pesquisa podem ser encontrados no ANEXO XI - DESCRIÇÃO DOS 19 LABORATÓRIOS DO PROPSAM:

 

 

1- NÚCLEO DE NEUROBIOLOGIA TRANSLACIONAL:

 

Coordenado pelo Prof. Antonio Egidio Nardi, pesquisador 1A do CNPq e Professor Titular do

Departamento de Psiquiatria e Medicina Legal da UFRJ. É um laboratório com estrutura para pesquisa

básica e pré-clínica. Colabora com outros laboratórios da UFRJ como o Laboratório Fisiologia da

Respiração do Instituto de Biofísica Carlos Chagas Filho e o Laboratório de Mapeamento Cerebral e

Integração Sensório-Motora. Estas colaborações permitem a interdisciplinaridade e a participação diversos

pesquisadores e alunos de vários cursos de graduação e PPGs.

2 - LABORATÓRIO DE NEUROCIÊNCIA E APRIMORAMENTO CEREBRAL (LabNACe):

 

O LabNACE trabalha na interface entre a neurociência básica e clínica, a psiquiatria e a saúde pública

para produzir e implementar conhecimentos da neurociência para a promoção da saúde cerebral. O

objetivo principal é desenvolver e aplicar ferramentas digitais que promovam a saúde cerebral, tendo em

vista que intervenções digitais têm um grande potencial para produzir um impacto tangível dada a

acessibilidade e facilidade de acesso.

Evidências científicas indicam que o treinamento do cérebro usando tecnologias digitais pode ter

benefícios duradouros na função cerebral, entretanto este tipo de treinamento precisa ser incorporado em

intervenções escalonáveis e multidisciplinares.

 

Gerência Operacional

Fernanda Santos

 

Equipe do Laboratório

Equipe multidisciplinar formada por Pós-Doutores, e estudantes de Doutorado, Mestrado e Iniciação

Científica de diversas áreas, incluindo, biomedicina, psicologia, enfermagem, terapia ocupacional,

medicina e outras.

 

Parceiros

Global Brain Health Institute

NeuroForma Tecnologias

Posit Science Inc.

Departamento de Psicologia Clínica, PUC-Rio

 

Apoio financeiro

CNPq
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FAPERJ

Ministério da Saúde

National Institute of Health

Alzheimer Association, Atlantic Institutes

 

Coordenador

Professor Rogério Arena Panizzutti

 

Website

 www.labnace.com

 

3- LABORATÓRIO INTEGRADO DE PESQUISA DO ESTRESSE (LINPES):

Formado por diversos laboratórios que pesquisam diferentes aspectos do impacto psicológico e

psiquiátrico de eventos traumáticos e o transtorno de estresse pós-traumático (TEPT) em vítimas de

violência urbana. O LINPES inclui o ambulatório de assistência e pesquisa de TEPT, que atende, desde

2003, de forma multidisciplinar e individualizada, vítimas de violência.

 

Coordenador:

Prof. William Berger

 

Email

wberger@globo.com

 

 

4- PROGRAMA ANSIEDADE, OBSESSÕES E COMPULSÕES:

Buscamos entender as razões pelas quais as pessoas se empenham de forma consciente em

comportamentos que provam por ser contraproducentes a longo prazo. Isso inclui uma série de

experiências e traços frequentemente mencionados na literatura, mas ainda mal compreendidos, como a

compulsividade, a impulsividade e o hábito. Entendemos que comportamentos compulsivos, impulsivos e

habituais podem variar ao longo de um espectro de gravidade e que a linha que separa os traços normais

dos patológicos é borrada. É, portanto, de suma importância identificar quais fatores determinam a

transição de um estado saudável para um patológico e vice versa. Por esta razão, a história natural das

formas subliminares de transtornos compulsivos, impulsivos e ansiosos são um dos principais tópicos de

interesse de nosso grupo.

 

 

Ano de formação

2006

 

Estrutura disponível
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Quatro salas de atendimento no Centro Interno de Pesquisa, sala de reunião equipada e extensa rede de

colaboração com colegas de outras instituições (Rede D’Or).

 

Coordenador:

Prof. Leonardo Fontenelle

 

Homepage

www.tocrio.org

 

5- LABORATÓRIO DE MAPEAMENTO CEREBRAL E INTEGRAÇÃO SENSÓRIO-MOTORA E

COGNIÇÃO (LMCISMC):

Tem como objetivo elucidar os mecanismos cerebrais envolvidos no controle e aprendizagem motora.

Investigar como humanos integram informações sensoriais e cognitivas na produção da ação motora. O

foco do laboratório é entender como tais processos são expressos em aspectos psiquiátricos e

neurológicos. Medidas comportamentais, neuropsicológicas e eletrofisiológicas são utilizadas. Seus

protocolos envolvem aspectos quantitativos da eletroencefalografia (EEGq), eletromiografia, estimulação

transcraniana magnética e diferentes ambientes virtuais.

 

Ano de formação do laboratório

2001

Estrutura disponível:

01 aparelho EEG BNT-36 EMSA, 03 aparelhos de estimulação Transcraniana Magnética, 01 TV 50”, 03

desktops, 01 laptop

 

6- LABORATÓRIO DE PÂNICO E RESPIRAÇÃO (LABPR):

No Laboratório de Pânico e Respiração (LABPR), estudamos a fisiopatologia, a clínica e o tratamento do

Transtorno de Pânico e as suas comorbidades. O laboratório foi criado em 1997 pelo Prof. Antonio Egidio

Nardi que coordena o mesmo até os dias atuais.  A missão do LABPR é conduzir descobertas

fundamentais sobre os transtornos de ansiedade e orientar a próxima geração de líderes científicos em um

ambiente de treinamento inspirador e colaborativo. Para tanto, realizamos pesquisas de ponta na área da

realidade virtual, biomarcadores, genética, terapia cognitiva comportamental, dentre outros.  Possuímos

uma infra-estrutura composta de simuladores de realidade virtual, aparelhos de eletroencefalograma, Eye

Track, testagem neuropsicológica. Ademais, em nossos projetos de pesquisa, realizamos diversas

parcerias com universidades nacionais e internacionais.

 

Coordenador

Prof. Antonio Egidio Nardi

E-mail

antonioenardi@gmail.com

Vice-Coordenadora
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Laiana A. Quagliato

E-mail

laiana.quagliato@gmail.com

 

Website

www.labpr.com.br

 

 

7- LABORATÓRIO DE NEUROPSIQUIATRIA GERIÁTRICA:

Instalado no Centro de Doenças de Alzheimer e outras Desordens Mentais na Velhice (CDA), referência

nacional para o tratamento das demências. Conta com 10 salas de atendimento clínico para avaliações

neuropsicológicas de idosos com diversos quadros psiquiátricos e neurológicos. Dispõe de instrumentos

como ADAS-cog, NPI, escalas de atividade de vida diária, testes de função frontal e outros testes

cognitivos e escalas de depressão de avaliação de sintomas psicóticos, além de instalações para os

projetos de intervenção medicamentosa e de reabilitação física e cognitiva. Possui aparelhos de ECG e

esteiras ergométricas. Conta com qualificada equipe multidisciplinar (médicos neurologistas, psiquiatras,

clínico geral, enfermeira, terapeutas ocupacionais, fisioterapeutas, assistentes sociais e psicólogos),

integrada aos projetos de pesquisa. Mantém convênio com o Laboratório de Genética Humana da

Faculdade de Biologia (UERJ) para pesquisas epidemiológicas em Santo Antônio de Pádua, RJ. Outros

projetos são financiados pela FAPERJ através de convênio com o Instituto Virtual de Doenças

Neurodegenerativas (IVDNFAPERJ), através do qual o Laboratório de Neuropsiquiatria Geriátrica conta

com uma bolsa de iniciação científica. Sua equipe inclui o Prof. Jerson Laks (DP), a Profa. Marcia Dourado

(DP), o Prof. Eliasz Engelhardt (DP) e a Profa. Andrea Deslandes (DP).

 

8 -  LABORATÓRIO DE ESTUDOS SOBRE A  CONSCIÊNCIA  EM TRANSTORNOS

NEURODEGENERATIVOS (LabCONS):

Criado em 2010 pela Profa. Marcia Dourado, tem como foco o desenvolvimento de pesquisas de ponta

para o entendimento detalhado do funcionamento cognitivo e socioemocional de pessoas com transtornos

neurodegenerativos, bem como o impacto na saúde do cuidador. As pesquisas desenvolvidas pelo

laboratório estão relacionadas à Psicologia Cognitiva e Neuropsiquiatria Geriátrica e tem grande

repercussão sobre a qualidade de vida e cuidados em saúde nos transtornos neurodegenerativos, não

apenas no plano pessoal mas também nos planos social e legal. O laboratório possui diversas parcerias

com grupos de pesquisa nacionais e internacionais. Além disso, possui como infra-estrutura sala própria

para avaliação neuropsicológica com computadores para os pesquisadores.

 

Coordenadora

Profa. Marcia Cristina Nascimento Dourado

 

E-mail

marcia.dourado@ipub.ufrj.br
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Diretório dos Grupos de Pesquisa – CNPq:

dgp.cnpq.br/dgp/espelhogrupo/8038959349280859

 

 

9- LABORATÓRIO DE NEUROCIÊNCIA DO EXERCÍCIO (LaNEx):

O LaNEx é pioneiro no Brasil em ações de pesquisa, ensino e extensão sobre exercício físico na

prevenção e no tratamento de doenças mentais. Desde 2008, o laboratório possui uma equipe

multidisciplinar de alunos de Graduação, Mestrado, Doutorado e Pós-doutorado de diferentes áreas de

formação, entre elas Educação Física, Fisioterapia, Psicologia e Medicina. É coordenado pela Professora

Andrea Deslandes, professora adjunta do Instituto de Psiquiatria da UFRJ, Cientista do Nosso Estado

(FAPERJ) e bolsista de produtividade CNPq. Recebe apoio financeiro da FAPERJ e do CNPq para o

desenvolvimento de suas pesquisas. Desenvolve parcerias com Instituições Nacionais e Internacionais

para o desenvolvimento de projetos na área da Fisiologia do Exercício, Psicobiologia do Exercício e do

Esporte, Envelhecimento Humano, Neurociência do Exercício e Saúde Mental.

 

Ano de formação do laboratório: 2010

 

Estrutura disponível

O LaNEx possui duas salas equipadas com seis computadores, três Ipads com instalação do Millisecond),

um eletroencefalograma (EEG), dois labirintos para avaliação de navegação espacial (Floor Maze Test),

dois datashows, dois Nintendo Wii, 10 frequêncímetros, 10 pedômetros, uma balança, dois desfibriladores

externos automáticos (DEA) e seis dinamômetros. Além disso, possui uma sala de musculação com

equipamentos de treinamento de força (um legpress, uma cadeira extensora, uma cadeira flexora, um

supino e uma remada horizontal) e treinamento aeróbio (duas esteiras e duas bicicletas ergométricas),

situada no setor de Fisioterapia do INDC/UFRJ (Financiamento FAPERJ). Possui a licença dos seguintes

softwares: IBM SPSS Statistics Base Authorized User License, GraphPad e Comprehensive Meta-

Analysis.

 

 

 

Coordenadora

Profa. Andrea Deslandes,

E-mail

adeslandes@ipub.ufrj.br

 

Website

www.laboratoriolanex.com

 

10- LABORATÓRIO DE PESQUISA SOBRE O TRANSTORNO BIPOLAR:
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O Laboratório de Pesquisa sobre o Transtorno Bipolar, criado em novembro de 2002 dedica-se a estudos

clínicos quantitativos sobre o transtorno bipolar (TB), de natureza observacional ou experimental. Recebe

alunos de mestrado e de doutorado, de diversas áreas de saúde mental. O laboratório tem como base um

ambulatório específico para o atendimento de pacientes que sofrem de TB, que conta com cinco salas,

onde são atendidos cerca de 150 pacientes.

 

Coordenador

Prof. Elie Cheniaux

E-mail

echeniaux@gmail.com

 

11- GRUPO DE OBESIDADE E TRANSTORNOS ALIMENTARES (GOTA):

Criado em 1992, ao longo do tempo ganhou relevância na área dos transtornos alimentares e obesidade,

oferecendo assistência, ensino e pesquisa. O GOTA desenvolve intensa atividade de pesquisa com foco

em epidemiologia clínica, investigações psicopatológicas e intervenções terapêuticas na área dos

transtornos alimentares e obesidade. No GOTA foram conduzidos vários ensaios clínicos com diversos

agentes farmacológicos no tratamento do Transtorno da Compulsão Alimentar (TCA) que são

considerados estudos seminais na área e, são citados nos principais algoritmos internacionais de

tratamento de Transtornos Alimentares. O grupo vem estabelecendo várias colaborações e parcerias

nacionais e internacionais como: o Programa de Atenção aos Transtornos Alimentares da UNIFESP, com

o Instituto de Nutrição Josué de Castro da UFRJ, com a West Sydney University e com o Instituto de

Psiquiatria de Londres. A infraestrutura do GOTA encontra-se distribuída entre o Instituto Estadual de

Diabetes e Endocrinologia (IEDE) e o Instituto de Psiquiatria da Universidade Federal do Rio de Janeiro. O

GOTA possui 17 consultórios, 4 salas de reunião, salas de supervisão equipadas com computadores e

com rede internet wireless. Possuímos material padronizado para avaliação antropométrica incluindo

equipamentos portáteis para pesquisas de base populacional.

 

Coordenador

Jose Carlos Appolinario

E-mail

jotappo@gmail.com

 

12- AMBULATÓRIO DE DEPRESSÃO RESISTENTE AO TRATAMENTO (DeReTrat):

O objetivo é investigar as características sociodemográficas, psicopatológicas, neurobiológicas e

terapêuticas da depressão resistente ao tratamento. O DeReTrat funciona há 5 anos sendo composto por

uma equipe multidisciplinar (médicos, psicólogos e enfermeiros). O grupo tem conduzido ensaios

terapêuticos de agentes farmacológicos como a esquetamina e intervenções psicoterapêuticas como o

Terapia Cognitiva Baseada em Mindfullness. Também participamos de projetos internacionais na área da

depressão resistente como o "Registro Latinoamericano de Depressão Resistente ao Tratamento". A

infraestrutura do DeReTrat compreende salas de atendimento clínico no Ambulatório Geral do IPUB e 2
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salas de supervisão e reuniões equipadas com recursos didáticos e computadores com rede Wireless.

Temos recebido fomento através de verbas de projetos da Indústria Farmacêutica e agências de fomento.

 

13- PROGRAMA DE ESTUDOS E ASSISTÊNCIA AO USO INDEVIDO DE DROGAS – PROJAD:

desenvolve atividades de ensino, pesquisa e assistência desde 1996. Realiza pesquisas sobre Avaliação

de Serviços de Assistência para problemas com Álcool e Drogas. Possui financiamento por meio de edital

(Grant ES/S000720/1) da UKRI Global Challenges Research Fund, administered jointly by Arts and

Humanities Research Council and Economic and Social Research Council da Grã-Bretanha, além do

financiamento da EDITAL FAPERJ Nº 15/2019 – PROGRAMA REDES DE PESQUISA EM SAÚDE NO

ESTADO DO RIO DE JANEIRO – 2019. Atualmente, as verbas do PROJAD somam: R$ 3.469.595 + R$

71.800 + R$1.034.300, totalizando R$ 4.575.695,00.

 

14- LABORATÓRIO DE PSICOPATOLOGIA E SUBJETIVIDADE (LEPPS):

Criado em 2004 para estudar as experiências subjetivas e as narrativas produzidas pelos sujeitos

acometidos por transtornos mentais, em seu processo de adoecimento, tratamento e recuperação pessoal.

 

Trabalhamos orientados por metodologias qualitativas de pesquisa em saúde mental, com ênfase

cruzamento de perspectivas oriundas do método fenomenológico, (auto)etnográfico e pesquisa

participativa/colaborativa.

O laboratório dispõe de uma sala de reunião e trabalho, com três computadores, um projetor de Datashow,

gravadores digitais e uma pequena biblioteca.

 

15- LABORATÓRIO DE AVALIAÇÃO DE SERVIÇOS E QUALIDADE DE VIDA EM SAÚDE MENTAL

(LAPSO):

Criado em 1994 por um estudo multicêntrico da OMS para validação de um questionário de satisfação de

usuários, familiares e técnicos com serviços de saúde mental, desenvolve projetos de avaliação de

serviços de saúde mental. Busca construir metodologias participativas (avaliação formativa) e estabelecer

parâmetros assistênciais de qualidade da prática clínica em saúde mental. Em 2005 foi selecionado no

edital SUS FAPERJ para realizar a avaliação dos CAPS do município do Rio de Janeiro em sua integração

com a rede de saúde e de suporte social. Desenvolveu, com o Núcleo de Políticas Públicas para a Saúde

Mental do IPUB (NUPPSAM), uma pesquisa de levantamento e mapeamento dos serviços de assistência

infantojuvenil da área da saúde, assistência social e jurídica no Brasil. Esta pesquisa foi realizada em

parceria com a Universidade de Colúmbia em Nova York e financiada pelo Fundo Nacional de Saúde.

Desde 2006, o Lapso desenvolve parcerias com o Centro de Pesquisas em População de Rua com

Transtornos Mentais de Nova York, coordenado pelo Prof. Ezra Susser da Universidade de Colúmbia, para

o fomento e pesquisas conjuntas. Em dezembro de 2008 foi selecionado no edital do CNPq/MS para

pesquisas em saúde mental em um projeto com a universidade de Columbia em NY para adaptar para a

realidade brasileira uma Intervenção para Períodos de Transição (Critical Time Intervention) que foi criada

por pesquisadores da Universidade de Columbia para manter pacientes graves em tratamento na

comunidade. Em 2011, foi selecionado para participar da HUB para a America Latina, uma das redes
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financiadas pelo NIMH para o desenvolvimento de pesquisa em saúde mental. A HUB foi apresentada pela

Universidade de Columbia/NY e dela participam a Universidade do Chile, a Universidade de Córdoba e o

Hospital Borda em Buenos Aires. A rede recebeu o nome de RedeAmericas e realizou uma intervenção - a

CTI-TS (Critical Time Intervention - Task Shifting) – entre 2011 e 2016. Esta intervenção foi um estudo

duplo cego randomizado com pacientes iniciando o seu tratamento em três centros de atenção

psicossocial (CAPS) do município do Rio de Janeiro. A intervenção foi realizada também em Santiago no

Chile. A RedeAmericas realizou também um programa de capacitação de jovens pesquisadores em saúde

mental na America Latina. Alguns dos jovens pesquisadores do LAPSO (doutorandos do PROPSAM) se

beneficiaram deste programa. Desde 2015, o laboratório passou a estudar o ensino de psiquiatria e saúde

mental em estudantes de medicina. Realizou vários estudos em parceria com o Prof. Robert Rosenheck

da Universidade de Yale/EUA sobre a atitude do estudante de medicina frente ao portador de doença

mental antes e depois do curso de psiquiatria. Em 2019 a Profa. Maria Tavares ganhou o Edital PROART

2019 – UFRJ, no valor de R$ 50.000,00.

 

16- NÚCLEO DE PESQUISAS EM POLÍTICAS PÚBLICAS DE SAÚDE MENTAL (NUPPSAM): desenvolve

pesquisa, ensino e extensão sobre políticas públicas de saúde mental. Possui colaboração institucional

permanente com o Lisbon Institute of Global Mental Health, com a Faculdade de Ciências Médicas da

Universidade Nova de Lisboa, com Programa de Saúde Coletiva da Faculdade de Ciências Médicas da

UNICAMP, com 22 Centros de Atenção Psicossocial do Rio de Janeiro, com o IMS/UERJ, com o École de

service social / Faculté des arts et des sciences / Université de Montréal, com o Centre de recherche et

des partages des savoirs - Inter-Actions. Através da Dra. Maria Lourdes Rodriguez del Barrio, Professora

Titular da Escola de Serviço Social da Faculdade de artes e ciências da Universidade de Montreal e

Diretora Científica do Centro de Pesquisa e Compartilhamento de Saberes – Inter-Actions. Orientadora do

estágio de bolsa-sanduíche da aluna Melissa Ribeiro Teixeira (2018-2019). A assistente de pesquisa

Ângela Pereira Figueiredo é Visiting Researcher no Institute of Psychology, Psychiatry and Neuroscience,

King’s College.

 

17- Laboratório de Epilepsia-Sono do Instituto de Neurologia e Psiquiatria da UFRJ

Dedicado à interface entre sono e epilepsia os quais compartilham mecanismos e processos neurais

mútuos. Este laboratório tem como objetivos: estudar transtornos do sono/sono em pacientes com

epilepsia, ou assemelhados; influências do sono na epilepsia e vice-versa;

Ano de formação do laboratório - 1996;

Estrutura disponível:

Uma sala de reuniões com PCs, dois quartos com equipamentos de vídeo-EEG-PSG (aguardando

contratação pessoal).

Principais projetos de pesquisa

Comportamentos anômalos noturnos do sono e transtornos do pânico ou transtornos dissociativos.

Sonhos.

Movimentos periódicos das pernas como possíveis preditores de crises epilépticas

Variabilidade circadiana da excitabilidade cortical em pacientes com epilepsia
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Coordenadores:

Profa.  Marleide da Mota Gomes - mmotagomes@acd.ufrj.br

Prof.  Antonio Egídio Nardi - antonioenardi@gmail.com

 

18- LABORATÓRIO DE HISTÓRIA DA PSIQUIATRIA, NEUROLOGIA E SAÚDE MENTAL DO IPUB:

Objetivos: examinar o desenvolvimento das neurociências clínicas, com o objetivo de proporcionar uma

base de seus contextos históricos, técnicos e culturais; apresentar as origens da psiquiatria e da

neurologia, principalmente após a renascença, e os debates sobre frenologia e a localização de

faculdades mentais; considerar  o surgimento da psiquiatria e neurologia como especialidades médicas e a

virada tecnológica nas ciências do cérebro; examinar  a evolução da psiquiatria e neurologia brasileiras.

Ano de formação do laboratório: 2020

Estrutura disponível:

Compartilhamento de área com o programa de epilepsia do INDC.

 

Coordenadores:

Profa. Marleide da Mota Gomes

E-mail: mmotagomes@acd.ufrj.br

 

Prof.  Antonio Egídio Nardi

E-mail: antonioenardi@gmail.com

 

19 – MOGRABI LAB

Fundado em 2015, dedica-se ao estudo da autoconsciência, explorando esse fenômeno através da

neurociência afetiva e cognitiva, trabalhando com adultos saudáveis e populações clínicas, tais como

demência, epilepsia e transtorno bipolar. O principal objetivo é desenvolver pesquisas com

responsabilidade social que possam melhorar nossa compreensão da experiência humana e ter um

impacto positivo na vida das pessoas. O laboratório dispõe de equipamentos como eye-tracker,

eletroencefalograma (EEG), espectrômetro de infravermelho próximo (NIRS), aparelho para medição de

medidas fisiológicas, além de parcerias para imageamento de ressonância magnética.

 

Coordenador

Daniel C. Mograbi

E-mail:mograbilab@gmail.com

 

Website: www.mograbilab.com

 

 

Bibliotecas:
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O PROPSAM conta com o suporte e colaboração do Sistema de Bibliotecas e Informação da UFRJ (SiBI),

não só através de toda a estrutura disponível, como também com uma parceria da coordenadora do

SIBI/UFRJ, a Profa. Paula Mello (paulamello@sibi.ufrj.br). O SibI possui um respeitável acervo físico e

virtual, disponível para todos os docentes e discentes da UFRJ. Assim, o PROPSAM conta com:

• o acervo bibliográfico da UFRJ, com catálogo on-line, disponibiliza o acervo referente às 45 bibliotecas

que fazem parte de nossa Universidade, sendo mais de 15 na área da Saúde. Inclui, livros, arquivos

multimídia, teses e dissertações, periódicos, partituras, material museológico e demais documentos.

www.minerva.ufrj.br

•Biblioteca Central do Centro de Ciências da Saúde:  http://www.bib.ccs.ufrj.br/site/index.html

•Biblioteca do Instituto de Psiquiatria:  O acervo é aberto aos usuários e contém Livros, Obras de

Referência, Periódicos, Monografias (curso de especialização), Teses e Dissertações, Obras raras e Livros

de Observações Clínicas do antigo Hospício de Alienados.

•Também conta com acervo bibliográfico eletrônico, mais de 24000 títulos que podem ser acessados em

www.sibi.ufrj.br

•A UFRJ possui seu Repositório Institucional onde estão sendo registrados trabalhos de conclusão de

cursos de graduação, de pós-graduação latu sensu, teses, dissertações e produção científica.

https://pantheon.ufrj.br/

•O acesso remoto é um serviço oferecido aos alunos, professores e demais servidores da UFRJ. Com este

acesso, nossos usuários podem pesquisar no Portal de Periódicos CAPES e demais assinaturas mantidas

pela Instituição fora dos campi.

•Portal de Periódicos da UFRJ: Portal que abriga revistas produzidas pela universidade e utiliza o Sistema

Eletrônico de Editoração de Revistas (SEER), traduzido pelo Instituto Brasileiro de Informação em Ciência

e Tecnologia (IBICT) a partir da versão do Open Journal Sistem (OJS). https://revistas.ufrj.br/

•A UFRJ é usuária plena do Portal Capes de Periódicos. O Portal de Periódicos da Coordenação de

Aperfeiçoamento de Pessoal de Nível Superior (Capes) é uma biblioteca virtual que reúne e disponibiliza a

instituições de ensino e pesquisa no Brasil o melhor da produção científica internacional. Ele conta com

um acervo de milhares de textos e conteúdos audiovisuais, bem como centenas de bases de dados de

publicações científicas e patentes. Possui cerca de 46000 títulos de periódicos em todas as áreas do

conhecimento.

•Embase:  é uma base de dados biomédicos que abrange a mais importante literatura biomédica

internacional desde 1947 até os dias de hoje e todos os seus artigos são indexados com precisão com o

uso do Embase Indexing e Emtree®, da Elsevier. O banco de dados completo também se encontra

convenientemente disponível em várias plataformas. Disponível para a UFRJ pelo Portal Capes, acesso

via CAFe ou Proxy-UFRJ.

•A base mais importante da área da saúde é a MEDLINE, também disponível no Portal da Periódicos da

Capes,

•Outra base importante é a LILACS.

 

oNúmeros do Portal

oPeriódicos: 46848
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oe-books:305.337

obases de dados 535

 

•Porto Livre-Portal de livros em acesso aberto: disponibilizado em acesso aberto à comunidade acadêmica

da UFRJ. https://portolivre.fiocruz.br/

•Livros eletrônicos da Cambridge: https://www.cambridge.org/core/

•Livros eletrônicos da Wiley; (acesso remoto via Intranet/UFRJ)

•Livros eletrônicos da Springer; https://link.springer.com/

•Livros eletrônicos da Taylor&Francis: https://www.taylorfrancis.com/

•Livros eletrônicos da Ebrary (acesso remoto via Intranet/UFRJ)

•Livros eletrônicos da IEEE Xplore https://ieeexplore.ieee.org/Xplore/home.jsp

•Livros eletrônicos da Ebsco https://search.ebscohost.com/

•Livros eletrônicos da Elsevier https://www.sciencedirect.com/

•Disponibiliza, por acesso aberto, o Portal de revistas Científicas em Ciências da Saúde

http://portal.revistas.bvs.br/index.php?lang=pt

Todos os acessos são realizados por meio dos IPs da UFRJ ou por acesso remoto via CAFe UFRJ.

 

Além do acervo físico e virtual do SiBI, disponível para toda a UFRJ, o PROPSAM conta com a biblioteca

Prof. João Ferreira da Silva Filho, localizada dentro do IPUB, no campus da Praia Vermelha. A biblioteca

Prof. João Ferreira da Silva Filho é guardiã de grande parte do patrimônio psiquiátrico nacional.

A biblioteca é dividida em dois pavimentos: no primeiro, funcionam o acervo de livros e periódicos, sala de

estudos, biblioteca virtual, serviço de referência e processamento técnico. No segundo, funcionam o salão

de leitura, a sala de obras raras, dois banheiros e a secretaria do PROPSAM. Neste segundo pavimento, o

PROPSAM instalou os três computadores com Windows®, Microsoft Office® e EndNote X8.2®.

O acervo da Biblioteca João Ferreira da Silva Filho é de livre acesso, vasto e variado, especializado nas

áreas de Psiquiatria, Saúde Mental, Psicologia, Psicanálise, Filosofia, Religião e áreas afins. Ele é uma

das unidades de informação do Sistema de Bibliotecas e Informação da UFRJ - SIBI/UFRJ. O acervo físico

é formado por: 12.503 títulos de livros (num total de 16.395 volumes/exemplares); 584 títulos de obras

antigas e raras; mais de 1.500 títulos de teses e dissertações; cerca de 1.000 títulos de monografias de

cursos de especialização e aproximadamente 400 títulos de periódicos (correntes e não correntes). Todos

esses itens do acervo estão processados e com as referências disponibilizadas na Base de Dados

Minerva/UFRJ, para consultas on-line. Cabe destacar que a Biblioteca do IPUB também acondiciona,

preserva e disponibiliza um conjunto de documentos históricos, visto o Instituto de Psiquiatria ter tido sua

origem no Pavilhão de Observação do Hospício Nacional de Alienados. A coleção de documentos

históricos é composta numericamente por: 627 livros de observações clínicas (1896 -1951), com uma

média de 65.500 registros médicos; 944 fotografias: 2 livros de atas da Sociedade Brasileira de

Neurologia, Psychiatria e Medicina Legal, (1931-1955); 40 livros do plantão médico e plantão de

enfermagem do IPUB (1970-1980); 168 recortes de jornais com matérias de época sobre os pacientes; 28

negativos em vidro; 5084 prontuários do Sanatório Botafogo e do Centro de Orientação Infantil - COI/IPUB

e testes psicológicos do antigo  Instituto de Seleção e Orientação Profissional - ISOP. Parte deste
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patrimônio documental encontra-se registrado no Programa Memória do Mundo Brasil, da UNESCO. A

biblioteca é de livre acesso à comunidade interna e externa da UFRJ e oferece os seguintes serviços:

consulta local: empréstimo domiciliar; empréstimo entre bibliotecas; reserva e renovação de livros através

da internet; normalização bibliográfica; comutação bibliográfica; orientação e treinamento no uso da

biblioteca, das fontes de pesquisa e das Bases de Dados online; atendimentos a solicitações recebidas

através de e-mail e disponibilização de terminais com livre acesso para consultas às bases dados. 

 

Os docentes do PROPSAM são altamente qualificados, dedicados ao ensino e pesquisa, e considerados

líderes em suas áreas de atuação, sempre ligadas a psiquiatria e saúde mental. Devido a necessidade de

renovação do quadro docente, tarefa cada vez mais difícil nos tempos atuais, o PROPSAM aceita em seu

corpo de docentes colaboradores, jovens cientistas, que vêm se destacando em sua área de atuação,

sempre respeitando a proporção de, pelo menos, 70% do corpo docente do PROPSAM constituído de

docentes permanentes. Para se tornar um docente permanente do PROPSAM, o professor deve estar

formalmente ligado a uma Instituição de Ensino Superior (IES) e/ou a uma instituição de pesquisa,

desenvolver estudos relacionados a psiquiatria e/ou saúde mental, e ter, ao menos, duas publicações

QUALIS A nos últimos dois anos, como primeiro ou último autor. Além disso, todos os docentes

permanentes do programa devem ministrar disciplinas na pós-graduação e orientar alunos. Todos os

docentes permanentes do PROPSAM devem ter experiência na orientação de alunos da graduação

através de orientação de Projeto de Iniciação Científica (PINC) e/ou orientações de Trabalho de Conclusão

de Curso (TCC).

Além disso, os docentes permanentes são avaliados anualmente pela coordenação do programa, e

dependendo do seu desempenho, podem passar a docentes colaboradores ou serem desligados do

programa. Os anexos VII e VIII (ANEXO VII – Desempenho dos docentes PROPSAM 2019, ANEXO VIII –

Desempenho dos docentes PROPSAM 2020) exemplificam os parâmetros acompanhados

longitudinalmente pela comissão deliberativa do PROPSAM para avaliação contínua de nosso corpo

docente.

A fim de melhorar ainda mais a qualidade do nosso corpo docente, após a realização de nosso

Planejamento Estratégico 2020-2023, foi criado o Grupo de Trabalho de Excelência Acadêmica, composto

por: Prof. Antonio Egidio Nardi (coordenador do GT), Prof. Elie Cheniaux, Discente Lúcio Gonçalves, Prof.

Alexandre Martins Valença e Prof. José Carlos Borges Appolinario. Este grupo visa desenvolver

estratégias para excelência docente, discente e de pesquisa, tais como:  Projeto de Criação de Cursos de

Suporte e Atualização (Programa de Tecnologias para Assistência e pesquisa) e Projeto de Criação de

Prontuários Eletrônicos, Banco de Dados Único (escalas de pesquisa online, Survey Monkey etc.). Maiores

detalhes podem ser vistos no ANEXO I – Plano Estratégico PROPSAM 2020-2023.

Finalmente, todos os nossos docentes são reconhecidos com experts em suas áreas de estudo, sempre

ligadas a Psiquiatria e Saúde Mental. A lista abaixo correlaciona o docente do PROPSAM com seu

principal tema de estudos. Por favor, observem o que acreditamos ser a maior qualidade de nosso

programa: a abrangência e variedade de temas, estritamente relacionados a Psiquiatria e Saúde Mental.

Acreditamos que nenhum outro Programa de Pós-Graduação no Brasil com foco em Psiquiatria e Saúde
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Mental tenha um quadro tão multidisciplinar, atuando de maneira interdisciplinar:

- ADRIANA CARDOSO DE OLIVEIRA E SILVA (DP): Tanatologia e Psicometria.

- ALAIR PEDRO RIBEIRO DE SOUZA E SILVA (DP): Integração Sensório-Motora.

- ALEXANDRE MARTINS VALENCA (DC): Psiquiatria Forense e Correlação entre Violência e Transtornos

Mentais.

- ANNA LUCIA SPEAR KING (DP): Dependência Digital.

- ANTONIO EGIDIO NARDI (DP): Transtorno do Pânico.

- BRUNA BRANDAO VELASQUES (DP): Neurociência Cognitiva, com ênfase em Atenção, Memória e

Aprendizagem implícita e esporte.

- BRUNO PALAZZO NAZAR (DP): Transtorno do Déficit de Atenção / Hiperatividade (TDAH) e

Transtornos Alimentares.

- DANIEL CORREA MOGRABI (DP): Abordagem Neurocientífica da Autoconsciência.

- ELIANE VOLCHAN (DP): Imobilidade Tônica Peritraumática e Neurobiologia da Emoção Humana.

- ELIE CHENIAUX JUNIOR (DP): Transtorno Bipolar do Humor.

- IVAN LUIZ DE VASCONCELLOS FIGUEIRA (DP): Transtorno do Estresse Pós-Traumático.

- JERSON LAKS (DP): Doença de Alzheimer e outras demências.

- JOSE CARLOS BORGES APPOLINARIO (DP): Transtornos Alimentares e Depressão Refratária.

- LEONARDO FRANKLIN DA COSTA FONTENELLE (DP): Transtorno Obsessivo-compulsivo e

Transtornos Relacionados.

- MARCELE REGINE DE CARVALHO (DP): Terapias Cognitivo-comportamentais.

- MARCELO SANTOS CRUZ (DC): Tratamento das Dependências Químicas de Álcool e Drogas.

- MARCIA CRISTINA NASCIMENTO DOURADO (DP): Funcionamento Cognitivo e Sócio-Emocional na

demência e Saúde Mental de Cuidadores de Idosos.

- MARIA TAVARES CAVALCANTI (DP): Psicose, Desinstitucionalização e Assistência a População de

Rua com Transtornos Mentais Graves.

- MARLEIDE DA MOTA GOMES (DP): História da Medicina, Epilepsia, Sono e Eletroencefalografia.

- MAURO VITOR MENDLOWICZ (DP): Aspectos Neurobiológicos e Clínicos dos Transtornos

Relacionados ao Estresse.

- OCTAVIO DOMONT DE SERPA JR (DP): Psicopatologia, Pesquisa Qualitativa e Narrativas de

Adoecimento.

- PAULA RUI VENTURA (DP): Terapia Cognitivo-Comportamental para Fobia de Voar.

- PEDRO GABRIEL GODINHO DELGADO (DC): Polít icas Públicas de Saúde Mental e

Desinstitucionlização.

- RAFAEL CHRISTOPHE DA ROCHA FREIRE (DP): Transtorno do Pânico e Respiração.

- ROGERIO ARENA PANIZZUTTI (DP): Treino Cognitivo Digital.

- VANESSA DA ROCHA REGO (DC): Reconhecimento de Padrões de Neuroimagem em Transtornos

Mentais.

- WILLIAM BERGER (DP): Tratamento Farmacológico e Epidemiologia do Transtorno do Estresse Pós-

Traumático. 
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Em 2020, os coordenadores do PROPSAM, utilizando verba PROAP, contrataram o Prof. Eliezer Arantes

da Costa, responsável pela empresa FutureTrends TDGP Ltda, para a elaboração e acompanhamento do

Planejamento Estratégico do PROPSAM 2020-2023. O Prof. Eliezer é autor do livro “Gestão Estratégica –

Da empresa que tempos para a empresa que queremos”, Editora Saraiva, 2ª. Ed., 2007, que descreve os

métodos utilizados na elaboração do nosso próprio Planejamento Estratégico. Além disso, o Prof. Eliezer

tem vasta experiência na elaboração do Planejamento Estratégico de Universidades e Instituições públicas

e privadas, tais como a Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP), o Instituto Presbiteriano

Mackenzie, a Faculdade Santa Marcelina, além de hospitais de grande porte do Espírito Santo: o Hospital

Santa Rita de Cassia e o Hospital Evangélico de Vila Velha.

Assim, nos dias 4 e 5 de março de 2020, reuniram-se, além do Prof. Eliezer, 37 profissionais ligados ao

PROPSAM (o diretor geral do IPUB, o chefe do Departamento de Psiquiatria e Medicina Legal, 25

docentes do programa, 5 discentes, 1 egresso, 3 secretárias do programa e um servidor do setor de

informática), para a realização de oito sessões de dinâmica de grupos, cujos materiais produzidos foram

sumarizados e culminaram no Planejamento Estratégico do PROPSAM 2020-2023 (ANEXO I – Plano

Estratégico do PROPSAM 2020-2023).

Todo Planejamento Estratégico do PROPSAM foi intimamente relacionado ao Plano de Desenvolvimento

Institucional da UFRJ (PDI, ANEXO II – PDI UFRJ 2020-2024). Isto s mostra muito claro ao compararmos

a Missão, a Visão e os Valores descritos no PDI da UFRJ com aqueles descritos no Plano Estratégico do

PROPSAM:

 

 - PDI UFRJ:

 

MISSÃO:

 

“Contribuir para o avanço científico, tecnológico, artístico e cultural da sociedade por meio de suas

atividades de ensino, pesquisa e extensão, promovendo a formação de uma sociedade justa, democrática

e igualitária.”

 

VISÃO:

 

“Posicionar-se entre os líderes mundiais na produção de conhecimento e na formação emancipadora em

diferentes áreas do saber, integrando-as de maneira a construir respostas para os inúmeros desafios do

nosso século e destacando-se como um veículo transformador da realidade socioeconômica e ambiental.”

 

VALORES:

 

• Excelência acadêmica;

• liberdade de pensamento e expressão;
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• responsabilidade social e ambiental;

• ética e transparência;

• diversidade, acessibilidade e inclusão social;

• autonomia universitária, didático-científica, administrativa e de gestão.

 

- PROPSAM:

 

MISSÃO:

 

“O PROPSAM existe para promover a formação interdisciplinar de docentes de excelência e de líderes em

pesquisa nas áreas de Psiquiatria e de Saúde Mental, em benefício da saúde humana e do bem-estar

social.”

 

VISÃO:

 

“A visão de futuro do PROPSAM é ser reconhecido como um centro nacional e internacional em pesquisa

científica e na formação de profissionais altamente qualificados para atuar nas diversas áreas e

instituições de Psiquiatria e Saúde Mental.”

 

VALORES:

 

•Compromisso com a Instituição, com a ciência e com a sociedade

•Cooperação

•Excelência nos serviços

•Inovação

•Interdisciplinaridade

•Produtividade

•Qualidade

•Responsabilidade social

•Rigor científico

 

Como descrito no Anexo I, para a realização das metas estipuladas pelos docentes, técnicos, discentes e

egressos do PROPSAM no planejamento estratégico, foram criados oito grupos de trabalho: (1)

Internacionalização (coordenado pelo Prof. Antonio Egidio Nardi); (2) Inserção Social (coordenado pela

Profa. Maria Tavares Cavalcanti); (3) Excelência Acadêmica - Pesquisa e Formação (coordenado pelo

Prof. Antonio Egidio Nardi); (4) Visibilidade / Divulgação (coordenado pelo Prof. Jose Carlos Borges

Appolinario); (5) Fomento (coordenador: Prof. Rogerio Arena Panizzutti); (6) Egressos (coordenadora:

Prof. Andrea Camaz Deslandes); (7) Autoavaliação (coordenador: Prof. José Carlos Borges Appolinario); e

(8) Integração / Interdisciplinaridade (coordenador: Prof. William Berger). Para cada um destes grupos,

foram traçadas metas a curto, médio e longo prazo, todas expressamente descritas no nosso Plano
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Estratégico. Cada coordenador de grupo de trabalho tem a autonomia para reunir-se com os outros

integrantes de sua equipa na frequência que achar necessária. A cada 4 meses, é feita uma reunião com

apresentações dos coordenadores de grupos, que mostram para o coordenador do programa, para o Prof.

Eliezer Arantes (que participar destas reuniões para averiguar o andamento dos projetos desenvolvidos no

Planejamento Estratégico) e para a comunidade acadêmica do PROPSAM os avanços e atividades

desenvolvidas por seus respectivos grupos de trabalho, sempre baseando-se nas metas e projetos

estabelecidos no Plano Estratégico. Desta forma, podemos acompanhar e auxiliar a progressão de cada

um dos oito grupos de trabalho do PROPSAM.

 

Porém para alcançar as metas estabelecidas no Plano Estratégico e manter o contínuo aprimoramento do

PROPSAM e de sua infraestrutura, é necessário verbas e investimentos. Em 2020 o PROPSAM recebeu

as seguintes verbas:

 

Financiamento:

O PROPSAM atualmente é financiado com a verba PROAP, que gira em torno de R$ 45.000,00 por ano.

Além disso, o programa recebe 14 bolsas de Mestrado da CAPES e 1 bolsa de Mestrado do CNPq (valor

de R$ 1.500,00 cada, totalizando R$ 22.500,00/mês) e 20 bolsas de Doutorado da CAPES e 4 bolsas do

CNPq (valor de R$ 2.200,00 cada, totalizando R$ 52.800,00/mês).

Em relação aos Docentes Permanentes do PROPSAM, 10 (41,6%) recebem Bolsa de  Produtividade

Científica do CNPq, dividas da seguinte forma: 1 bolsa 1A (valor de R$ 1.500,00 + R$ 1.300,00 de

adicional de bancada, totalizando R$ 2.800,00/mês), 1 bolsa 1C (valor de R$ 1.300,00 + R$ 1.100,00 de

adicional de bancada, totalizando R$ 2.400,00/mês), 2 bolsas 1D (valor de R$ 1.200,00 + R$ 1.000,00 de

adicional de bancada, totalizando R$ 4.400,00/mês) e 6 bolsas nível 2 (valor de R$ 1.100,00, totalizando

R$ 6.600,00/mês).

Finalmente, nossos docentes receberam financiamento de diversos editais nacionais e internacionais,

como abaixo descrito:

 

- Profa. Andrea Deslandes: Cientista do Nosso Estado da FAPERJ; valor de R$3.000,00/mês.

 

- Prof. Antonio Egidio Nardi: CNPq – Organização de Eventos, valor de R$ 160.000,00. FAPERJ -

nanotecnologia, valor R$ 3.000.000,00.

 

- Prof. Daniel Mograbi: Programa Jovem Cientista do Nosso Estado da FAPERJ, valor R$ 86.400,00,

Emergentes – FAPERJ, valor: R$ 298.450,75; Projetos Temáticos – FAPERJ, valor: R$ 226.572,00.

 

- Profa. Eliane Volchan: Cientista do Nosso Estado da FAPERJ, valor RS$3.000,00/mês; FAPERJ Edital nº

15/2019 – Programa "Redes de Pesquisa em Saúde no Estado do Rio de Janeiro; FINEP Apoio

Institucional – Ref 0354/16. Projeto: Uma abordagem multidisciplinar aplicada a Neurociências e a

Engenharia.  Vigência: 2017 – 2020
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- Prof. José Carlos Appolinario: Verba do Programa de Estudos de Iniciativa do Investigador da Takeda

Farmacêutica (internacional), valor USD 200.000,00

 

- Prof. Leonardo Fontenelle: Cientista do Nosso Estado da FAPERJ, valor R$3.000,00/mês.

 

- Prof. Marcelo Santos Cruz: Edital nº 15/2019 – Programa "REDES DE PESQUISA EM SAÚDE NO

ESTADO DO RIO DE JANEIRO – 2019, valor R$ 3.469.595,00; Construir Pontes: Fatores Associados às

Experiências de Violências e à Saúde Mental no conjunto de Favelas da Maré/Rio de Janeiro. Parte 1

(Internacional). Grant ES/S000720/1 Agência financiadora: UKRI Global Challenges Research Fund, valor

R$1.034.300.00

  

 

Como descrito, no ano de 2020, foi criado o Grupo de Trabalho de Autoavaliação do PROPSAM. Este

grupo é coordenado pelo Prof. José Carlos Appolinario, que também é pesquisador e diretor de ensino do

Instituto de Psiquiatria da UFRJ (IPUB/UFRJ). Além do Prof. Appolinario, este grupo é composto pela

Profa. Andrea Deslandes, pelo Prof. Octavio Domont Serpa Júnior, pelo Doutorando Lucio Lage, pela

secretária Andrea Borges e pelo Prof. William Berger.

Através do uso de questionários online, o Grupo de Trabalho de Autoavaliação realiza uma minuciosa

avaliação de como a qualidade do PROPSAM é percebida por docentes, discentes, egressos e servidores

técnico administrativos ligado ao programa. Desta forma, as diversas categorias de indivíduos ligados ao

programa podem avaliar questões ligadas a coordenação, gerência conteúdo das disciplinas, pontualidade

dos professores etc., de acordo com sua aplicabilidade.

O Plano de Desenvolvimento Institucional da UFRJ (PDI) institui quatro itens para a autoavaliação dos

seus programas:

1º item: relatório de situação (essa é a demanda do MEC);

2º item: análise crítica da situação relatada;

3º item: propostas de ação relativas aos aspectos mais relevantes da análise crítica

4º item: acompanhamento das ações propostas em autoavaliação anterior.

Todos estes quatro itens (e outros mais) são exaustivamente abordados na autoavaliação do PROPSAM,

como pode ser visto no anexo IX - autoavaliação do PROPSAM 2020. Este anexo descreve em detalhes

os seguintes itens e subitens da autoavaliação:

1.Processo de autoavaliação.

1.1. preparação dos questionários online;

1.2.validação dos questionários com a Comunidade Acadêmica;

1.3.Período de Preenchimento dos Questionários;

1.4.Coleta de Dados e Preparação dos Relatórios de Dados;

1.5.Análise dos Relatório pelo Grupo de Trabalho de Autoavaliação;

1.6.Finalização do Relatório Final de Autoavaliação
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2.Resultados (1º e 2º itens do PDI).

2.1.Docentes

2.2.Discentes

2.3.Técnicos-administrativos

2.4.Egressos

3.Próximos Passos (3º item do PDI)

4.Impacto da Pandemia de COVID-19 sobre o Processo de Autoavaliação

 

Os resultados expostos neste documento servem para acompanharmos longitudinalmente nossas

qualidades e fraquezas, e sempre aprimorarmos nosso programa. Como anteriormente, descrito, os oito

grupos de trabalho do PROPSAM se reúnem com a comunidade acadêmica a fim de mostrar os seus

avanços. Neste momento, é feito o acompanhamento das ações propostas em autoavaliação anterior (item

4 do PDI).  Foi através da autoavaliação dos discentes do PROPSAM que, por exemplo, detectamos que

parte do conteúdo da disciplina Metodologia de Ensino e Pesquisa II não estava compatível com sua

ementa e com os tópicos que consideramos essenciais para a formação de um pesquisador. Isso fez com

que, em novembro de 2020 a coordenação do PROPSAM se reunisse com os docentes que administram

esta disciplina e reformulassem o seu conteúdo já para o primeiro semestre de 2021. Os tópicos

considerados não pertinentes a disciplina serão abordados em uma nova disciplina que será criada por um

dos docentes. Este é apenas um dos exemplos de como a autoavaliação tem ajudado na formação dos

nossos discentes. Baseados nos resultados da autoavaliação anual do PROPSAM, todos os Grupos de

Trabalho tentam melhorar nosso programa dentro de suas respectivas áreas de abrangência. Acreditamos

que isto se reflita em uma melhor formação discente e no aumento da quantidade e da qualidade de nossa

produção intelectual. 

 

 

Durante o ano de 2020, ocorreram três defesas de dissertações e seis de teses. Estes números são um

pouco diferentes daqueles constantes na Plataforma Sucupira, uma vez que nem todos os alunos

entregaram suas teses ou dissertações na secretaria do PROPSAM para que possamos cadastrar o

trabalho como concluído na plataforma.

O ANEXO X - DISSERTAÇÕES E TESES PROPSAM DEFENDIDAS EM 2020 mostra que todas as

dissertações e teses defendidas ao longo de 2020 são produtos das linhas de pesquisa do PROPSAM, e

dos projetos de pesquisa individuais de cada docente. Os temas listados neste anexo, mais uma vez

ressalta uma das maiores qualidades do PROPSAM: a variedade de saberes, intimamente relacionados a

Psiquiatria e Saúde Mental. Nas nove defesas ocorridas em 2020, tivemos oito docentes permanentes do

PROPSAM diferentes como orientadores, apenas a Profa. Márcia Dourado foi orientadora em duas

defesas, sendo uma de Mestrado (discente Alexandre Magno Frota Monteiro) e uma de Doutorado

(discente Tatiana Teresa Belfort Almeida dos Santos).
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Em relação às linhas de pesquisa do PROPSAM, as dissertações e teses concluídas se distribuem da

seguinte forma:

1.MAPEAMENTO CEREBRAL E INTEGRAÇÃO SENSÓRIO-MOTORA:

1.1.

2.NEUROPSIQUIATRIA GERIÁTRICA:

2.1.Dissertações:

2.1.1.“Análise Comparativa das Estratégias de Coping, Resiliência e Lócus de Controle em Cuidadores de

Doença de Alzheimer de Início Precoce e Início Tardio.” Discente: Alexandre Magno Frota Monteiro;

Orientadora: Marcia Cristina Nascimento Dourado.

2.2.Teses:

2.2.1. “Cognição Social na Doença de Alzheimer”. Discente: Tatiana Teresa Belfort Almeida dos Santos;

Orientadora: Marcia Cristina Nascimento Dourado.

 

3.PSICOPATOLOGIA E CLÍNICA PSIQUIÁTRICA:

3.1.Dissertações:

3.1.1.“Características de Impulsividade como Preditores da Adesão ao Tratamento entre Usuários de

Substâncias Psicoativas”.  Discente: Luciana de Souza Pereira de Magalhães; Orientador: Marcelo Santos

Cruz.

3.1.2."Avaliação da Capacidade de Tomada de Decisão em Adultos com Transtorno do Déficit de Atenção

/ Hiperatividade”. Discente: Camila Bernardes de Faria; Orientador: Bruno Palazzo Nazar.

3.2.Teses:

3.2.1.“Hábito, Recompensa ou Medo: O Que Motiva os Comportamentos Disfuncionais no TOC e em

Outros Transtornos Impulsivo-Compulsivos?”. Discente: Gabriela Mourão Pelegrino; Orientador: Leonardo

Franklin da Costa Fontenelle.

3.2.2.“Efeito da Estimulação Magnética Transcraniana na Sensação e no Impacto Gerado pelo Zumbido

em Pacientes Portadores de Zumbido Crônico Subjetivo”. Discente: Patricia Ciminelli Linhares Pinto;

Orientadores: Antonio Egidio Nardi e Sergio Eduardo de Carvalho Machado.

3.2.3.“Aplicação e Validação de Instrumentos Psicométricos em Psiquiatria Forense: Importância Clínica e

Pericial”. Discente: Leonardo Fernandez Meyer; Orientador :Alexandre Martins Valença.

 

 

4.PSIQUIATRIA SOCIAL, MODALIDADES DE TRATAMENTO E POLÍTICAS ASSISTENCIAIS

4.1.Dissertações:

4.1.1.Nenhuma.

4.2.Teses:

4.2.1.“O que se Passa na Minha Cabeça? Quando a Fotografia Permite Acessar Narrativas de

Adoecimento, Tratamento e Recuperação Pessoal de Usuários da Saúde Mental.” Discente: Monica

Monteiro Peixoto; Orientador: Octavio Domont de Serpa Junior.

4.2.2.“Estudo do Estigma como Barreira ao Tratamento dos Transtornos Mentais no Contexto de uma

Intervenção Psicossocial”. Discente: Flavia Mitkiewicz de Souza; Orientadora: Maria Tavares Cavalcanti.
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Apesar de todas as dissertações e teses acima descrita possuírem imenso valor acadêmico e clínico,

podemos dar destaque aos trabalhos “Efeito da Estimulação Magnética Transcraniana na Sensação e no

Impacto Gerado pelo Zumbido em Pacientes Portadores de Zumbido Crônico Subjetivo”, por ser

desenvolvido através do PROPSAM e a Universidade Salgado de Oliveira (UNIVERSO) e estudar uma

tecnologia de ponta (estimulação magnética transcraniana), no tratamento de uma doença não

necessariamente ligada a psiquiatria (zumbido), o que atraiu uma doutoranda com formação em

otorrinolaringologia, mostrando assim a multidisciplinaridade e interdisciplinaridade do PROPSAM; a tese

intitulada “Aplicação e Validação de Instrumentos Psicométricos em Psiquiatria Forense: Importância

Clínica e Pericial”, que gerou o primeiro instrumento psicométrico estruturado em vinhetas para a

avaliação imputabilidade penal, a “Escala de Imputabilidade Penal” (EIP). 

 

O PROPSAM orgulha-se de apresentar uma produção intelectual extensa de alta qualidade, com

expressiva participação discente. A participação dos discentes em todo processo de pesquisa científica,

incluindo a comunicação de seus resultados a comunidade (publicação de artigos, aulas, palestras), é

parte central de sua formação. Assim, escolhemos os cinco artigos abaixo para representarem o

PROPSAM no período avaliado. Para a seleção deste cinco produtos foram considerados: (1) a coerência

do tema com as linhas de pesquisa do PROPSAM (obrigatório), (2) se o discente ou egresso é o primeiro

autor do trabalho (2 pontos, mas optamos por só escolher produtos onde o discente ou egresso é primeiro

autor), (3) se o discente ou egresso é coautor, (4) e existe mais de um discente ou egresso como coautor

(1 ponto), (5) QUALIS CAPES do periódico onde o artigo foi publicado (QUALIS A1 ou A2: 1 ponto), (6)

número de citações (1 = 1 ponto, 2 ou mais = 2 pontos), (7) colaboração nacional (1 ponto), e (8)

colaboração internacional (2 pontos). Todos os artigos têm como primeiro autor discentes ou egressos do

programa:

1- Ferreira GM; LEE, RICO S. C.; PIQUET-PESSÔA, MARCELO; de Menezes, Gabriela Bezerra;

MOREIRA-DE-OLIVEIRA, M. E.; ALBERTELLA, LUCY; YÜCEL, MURAT; CRUZ, MARCELO S.; dos

Santos-Ribeiro, Samara; FONTENELLE, L.. Habitual versus affective motivations in obsessive-compulsive

disorder and alcohol use disorder. CNS SPECTRUMS, v. 1, p. 1-8, 2020.

Motivo da escolha: Artigo de autoria de uma então doutorando do PROPSAM (Gabriela Mourão Ferreira),

publicado em um periódico de Impact Factor 3.356 ISI Web of Science, que faz parte da sua tese

defendida em 12 de março de 2020, intitulada “Hábito, Recompensa ou Medo: O Que Motiva os

Comportamentos Disfuncionais no TOC e em Outros Transtornos Impulsivo-compulsivos?”. Além disso,

este trabalho é fruto também da colaboração de dois laboratórios do PROPSAM, o Programa Ansiedade,

Obsessões e Compulsões e o Programa de Estudos e Assistência ao Uso Indevido de Drogas – PROJAD

(a maior integração entre os laboratórios do PROPSAM é uma das nossas metas estabelecidas no Plano

Estratégico) e do Turner Institute for Brain and Mental Health, da Monash University, Victoria, Australia

(maior internacionalização também é uma das metas de nosso planejamento estratégico. Finalmente, este

trabalho conta com a participação de outros discentes do PROPSAM: Marcelo Piquet-Pessôa (doutorando)

e Samara dos Santos Ribeiro (doutoranda). Apesar de publicado em 2020, este artigo já possui 5 citações

no Google Scholar.
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2-QUAGLIATO, LAIANA A. (discente); COSCI, FIAMMETTA; SHADER, RICHARD I; SILBERMAN,

EDWARD K ; STARCEVIC, VLADAN ; BALON, RICHARD ; DUBOVSKY, STEVEN L ; SALZMAN, CARL ;

KRYSTAL, JOHN H ; WEINTRAUB, STEVE J ; FREIRE, RAFAEL C ; Nardi, Antonio E . Selective

serotonin reuptake inhibitors and benzodiazepines in panic disorder: A meta-analysis of common side

effects in acute treatment. JOURNAL OF PSYCHOPHARMACOLOGY, v. 33, p. 1340-1351, 2019.

Motivo da escolha: Artigo de autoria da então mestranda de sua dissertação, publicada em periódico com

Impact Factor 3,121 ISI Web of Science e sendo um produto de sua dissertação de mestrado intitulada “O

papel de marcadores inflamatórios no Transtorno de Pânico e considerações sobre o tratamento”,

defendida em 2019. Atualmente Laiana é doutoranda do PROPSAM. Além disso, essa metanálise é fruto

da colaboração internacional do PROPSAM, do Department of Health Sciences, University of Florence,

Florence, Italy, do Department of Psychiatry and Neuropsychology, Maastricht University, Maastricht, The

Netherlands, do Department of Immunology, Tufts University School of Medicine, Boston, MA, USA; do

Department of Psychiatry, Tufts Medical Center, Boston, MA, USA; da University of Sydney, Sydney, NSW,

Australia; e dos Departments of Psychiatry and Behavioral Neurosciences and Anesthesiology, Wayne

State University School of Medicine, Detroit, MI, USA. Este artigo já possui 6 citações na ISI Web of

Science e 9 citações no Google Scholar.

 

3-Ciminelli P, Machado S, Palmeira M, Coutinho ESF, Sender D, Nardi AE. Dorsomedial Prefrontal Cortex

Repetitive Transcranial Magnetic Stimulation for Tinnitus: Promising Results of a Blinded, Randomized,

Sham-Controlled Study. Ear Hear. 2020 Jul 2;42(1):12-19. doi: 10.1097/AUD.0000000000000908.

Motivo da escolha: Artigo de autoria da então doutoranda Patrícia Ciminelli, publicada em periódico de

Impact Factor 3,129 ISI Web of Science, fruto de sua tese defendida em 2020 e intitulada “Efeitos da

Estimulação Magnética Transcraniana na sensação de incômodo do zumbido em pacientes com zumbido

crônico subjetivo”. Este é um trabalho original do uso terapêutico da Estimulação Magnética Transcraniana

para o tratamento do zumbido, realizado em colaboração nacional entre o PROPSAM, o Programa de Pós-

Graduação em Ciências da Atividade Física da Universidade Salgado de Oliveira (Niterói), da Escola

Nacional de Saúde Pública da Fundação Oswaldo Cruz (FIOCRUZ - Rio de Janeiro), do Instituto de

Medicina da UERJ (Rio de Janeiro) e da Universidade Federal de Juiz de Fora (Minas Gerais). Mesmo

recém-publicado, este artigo já possui 1 citação no Google Scholar

 

4-MAURO, MARIA FRANCISCA F.P. (discente); PAPELBAUM, MARCELO (egresso); BRASIL, MARCO

ANTÔNIO ALVES; CARNEIRO, JOÃO REGIS IVAR; COUTINHO, EVANDRO SILVA FREIRE;

COUTINHO, WALMIR; APPOLINARIO, JOSÉ CARLOS (docente). Is weight regain after bariatric surgery

associated with psychiatric comorbidity? A systematic review and meta-analysis. Obesity Reviews, v. 20, p.

1413-1425, 2019.

Motivo da escolha: Artigo de autoria da discente Maria Francisca Firmino Prado Mauro, publicada em

periódico com Impact Factor 7,31 ISI Web of Science, sendo um produto da sua dissertação de Mestrado

intitulada “Reganho de peso após a cirurgia bariátrica: o papel das comorbidades psiquiátricas”. Embora

este artigo tenha sido recém-publicado, ele já tem 10 citações na ISI Web of Science e 14 citações no
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Google Scholar. A metanálise foi desenvolvida a partir de uma colaboração nacional entre o PROPSAM, o

Hospital Universitário Clementino Fraga Filho da UFRJ, o Departamento de Epidemiologia da Fundação

Oswaldo Cruz (Fiocruz), e a Pontifícia Universidade Católica do Rio de Janeiro (PUC-RJ) e conta ainda

com a participação de um egresso do PROPSAM, que atualmente está em Israel.

 

5-BELFORT, T.; CARVALHO, RAQUEL LUIZA SANTOS DE; NOGUEIRA, M. L.; BAPTISTA, M. A. T.;

KIMURA, NATHÁLIA; Barbeito, I; DOURADO, MCN. The Relationship between Social Cognition and

Executive Functions in Alzheimer’s Disease: A Systematic Review. Current Alzheimer Research, v. 1, p. 1-

7, 2020.

Motivo da escolha: Artigo de autoria da doutoranda Tatiana Teresa Belfort Almeida dos Santos, titulada em

31/08/2020. Este artigo é um produto de sua tese “Cognição Social na Doença de Alzheimer”, publicado

em um periódico QUALIS CAPES A2 (IF 3,047 ISI Web of Science), com coautoria de outras três

doutorandas do PROPSAM: Maria Alice Tourinho Baptista, Nathalia Ramos Santos Kimura e Isabel

Barbeito de Vasconcellos Lantimant Lacerda. Atualmente este artigo ainda não foi citado na ISI Web of

Science, e apresenta 1 citação no Google Scholar. 

 

Como anteriormente descrito, em março de 2020, após o Planejamento Estratégico do PROPSAM, foram

criados oito grupos de trabalhos, sendo um deles o Grupo de Trabalho de Egressos do PROPSAM,

coordenado pela docente Permanente, Profa. Andrea Deslandes.

Após diversas tentativas, este grupo conseguiu contato com aproximadamente 40% dos Egressos do

PROPSAM (discentes titulados nos cinco anos anteriores a 2020). A partir deste contato, foram coletadas

as informações utilizadas para elaboração do documento Resultados da Autoavaliação do PROPSAM,

área Egressos, ano 2020 (ANEXO III – Perfil dos Egressos PROPSAM).

Como principais informações deste documento, podemos ressaltar:

a. Destino dos egressos;

- 84,1% dos Egressos do PROPSAM possuem alguma inserção profissional em Instituições de Ensino

Superior (IES) ou Instituições de Pesquisa.

- As instituições com maior número de Egressos do PROPSAM foram Universidade Federal do Rio de

Janeiro (UFRJ, Universidade Federal Fluminense (UFF), Universidade Federal de Alagoas (UFAL) e o

Instituto ID’OR

- 63,6% dos Egressos do PROPSAM desenvolvem alguma atividade docente e/ou de orientação.

b. Empregabilidade;

- 100% dos Egressos contactados estavam empregados no momento que responderam os questionários.

c. Nível salarial;

- Embora valores quantitativos sobre nível salarial não tenham sido incluídos em nossos questionários,

88,4% dos Egressos descreveram sua situação econômica atual como “boa” ou “muito boa”. Além disso,

93% dos nossos Egressos classificaram sua satisfação profissional como “boa” ou “muito boa”. 

d. Setor de atuação;

- A maior parte dos Egressos pesquisados atua no setor público ligado a ensino e pesquisa,
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principalmente em Universidades Públicas Federais, destacando-se a UFRJ, UFF, UFAL, UFPB, UFPR e

UFMS.

e. Inserção (local, regional, nacional e/ou internacional).

- Mais de 60% dos Egressos atuam como docentes e quase 40% são coordenadores de Grupos de

Pesquisa, mostrando o potencial de Nucleação do PROPSAM.

- No cenário Internacional, destacamos a atuação de Egressos em áreas de pesquisa, assistência, ensino

e gestão, ocupando cargos em Organizações, Hospitais e Instituições de Ensino de reconhecimento

internacional, como o Hospital Sheba Medical Center, o National Institute of Mental Health e a

Organização Pan Americana de Saúde (OPAS).

 

Diversas outras informações e dados relevantes sobre os Egressos do PROPSAM estão disponíveis no

ANEXO III – Perfil dos Egressos PROPSAM. 

 

Produção Qualificada Indicada:

Seguindo as orientações da CAPES e aquelas contidas na ficha de avaliação para Medicina II, o

PROPSAM deve indicar e justificar uma (1) produção por Docente Permanente por ano ou quatro (4) no

quadriênio, preferencialmente relacionadas aos discentes e egressos, como se segue:

 

1-PROFA. ADRIANA CARDOSO DE OLIVEIRA E SILVA (DP):

PEIXOTO, C.; GRANDE, A. J.; CARRILHO, C. G.; NARDI, A. E.; CARDOSO, A.; VERAS, ANDRE

BARCIELA. Dehydroepiandrosterone for depressive symptoms: A systematic review and meta-analysis of

randomized controlled trials. Journal of Neuroscience Research, v. 00, p. 1-19, 2020.

Justificativa: Artigo de autoria do doutorando CLAYTON PEIXOTO DE SOUZA, publicado em periódico

com IF 4.699 ISI Web of Science, é produto de sua tese intitulada “Relação entre hormônios sexuais e

saúde mental: estudos com mulheres na pós-menopausa e com a dehidroepiandrosterona (DHEA)”. Esta

metanálise demostra a eficácia do uso de DHEA no tratamento de sintomas depressivos em homens e

mulheres, e é fruto da colaboração entre o PROPSAM, a Faculdade de Medicina da Universidade Estadual

do Mato Grosso do Sul e o Programa de Psicologia da Saúde da Universidade Católica Dom Bosco

(Campo Grande).

 

2-PROF. ALAIR PEDRO RIBEIRO DE SOUZA E SILVA (DP):

ROCHA, KALINE ; MARINHO, VICTOR ; MAGALHÃES, FRANCISCO ; CARVALHO, VALÉCIA ;

FERNANDES, THAYANÁ ; AYRES, MARCOS ; CRESPO, ERIC ; Velasques, Bruna ; Ribeiro, Pedro ;

CAGY, Mauricio ; BASTOS, Victor Hugo ; GUPTA, DAYA S. ; Teixeira, Silmar . Unskilled shooters improve

both accuracy and grouping shot having as reference skilled shooters cortical area: An EEG and tDCS

study. PHYSIOLOGY & BEHAVIOR, v. 224, p. 113036-46, 2020.

Justificativa: Primeiro estudo duplo-cego placebo controlado investigando a eficácia da estimulação

transcraniana por corrente direta para melhoria da acurácia de atiradores destreinados. O artigo foi
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publicado em um periódico com fator de impacto 2.826 ISI Web of Science e é fruto da parceria entre o

PROPSAM, a Universidade Federal do Delta Paraíba, a Universidade Federal do Piauí, o Programa de

Engenharia Biomédica da UFRJ e o Department of Biology, Camden County College, Blackwood, NJ,

United States.

3-PROF. ALEXANDRE MARTINS VALENCA (DP):

MEYER, LEONARDO FERNANDEZ; LEAL, CLÁUDIA CRISTINA STUDART; OMENA, ALEXANDRE DE

ALMEIDA SOUZA ; MECLER, KATIA ; VALENÇA, ALEXANDRE MARTINS . Criminal Responsibility Scale:

Development and Validation of a Psychometric Tool Structured in Clinical Vignettes for Criminal

Responsibility Assessments in Brazil. Frontiers in Psychiatry, v. 11, 2020.

Justificativa:  Artigo de autoria do doutorando Leonardo Fernandez Meyer, possuí coautoria com a

mestranda Cláudia Cristina Studart Leal, é um produto de sua tese intitulada “Aplicação e Validação de

Instrumentos Psicométricos em Psiquiatria Forense: Importância Clínica e Pericial”. Este trabalho foi

publicado em periódico com IF 2.849 ISI Web of Science e gerou o primeiro instrumento psicométrico

estruturado em vinhetas para a avaliação imputabilidade penal, a “Escala de Imputabilidade Penal” (EIP)

do Brasil.

 

4-PROFA. ANDREA CAMAZ DESLANDES (DP):

ROSENBAUM, S.; MORELL, R.; SCHUCH, F.; STUBBS, BRENDON; DESLANDES, ANDREA; WARD, P.

B. Assessing physical activity in people with mental illness: 23-country reliability and validity of the Simple

Physical Activity Questionnaire (SIMPAQ). BMC Psychiatry, v. 20, p. 1-12, 2020.

Justificativa: Este artigo de validação de um questionário de nível de atividade física de pacientes com

transtornos mentais foi publicado em um periódico de Fator de Impacto 2.704 ISI Web of Science e

realizado em 23 países, é parte de uma colaboração internacional com grandes centros de pesquisa sobre

Exercício Físico e Saúde Mental, entre eles o University Psychiatric Center KU Leuven (Leuven-

Kortenberg, Belgium) e o Department of Psychiatry, UNSW Sydney (Sydney, Australia).

5-PROFA. ANNA LUCIA SPEAR KING (DP):

KING, ANNA LUCIA SPEAR; PÁDUA, MARIANA KING; GONÇALVES, LUCIO LAGE; SANTANA DE

SOUZA MARTINS, ALINE; NARDI, ANTONIO EGIDIO. Smartphone use by health professionals: A review.

DIGITAL HEALTH, v. 6, p. 205520762096686, 2020.

Justificativa: Artigo publicado em coautoria com a mestranda Mariana Spear King Lins de Pádua e o

doutorando Lucio Lage Gonçalves. Este artigo é fruto do que é possivelmente o único grupo de pesquisa

do país que sistematicamente estuda a nomofobia (medo irracional de estar sem celular ou aparelhos

eletrônicos no geral. Ela está relacionada ao vício em outras tecnologias como computadores e

videogames). É um artigo relevante que descreve e discute criticamente o uso excessivo de tecnologias

por profissionais da área da saúde.

 

6-PROF. ANTONIO EGIDIO NARDI (DP):

Lopes FL, Zhu K, Purves KL, Song C, Ahn K, Hou L, Akula N, Kassem L, Bergen SE, Landen M, Veras AB,

Nardi AE; Bipolar Genome Study Consortium (BiGS), McMahon FJ. Polygenic risk for anxiety influences

anxiety comorbidity and suicidal behavior in bipolar disorder. Transl Psychiatry. 2020 Aug 24;10(1):298.
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doi: 10.1038/s41398-020-00981-5.

 

Justificativa: Importante artigo, publicado em periódico com Impact Factor 5.28 ISI Web of Science, com a

parceria entre diversos grupos internacionais de pesquisa e com apoio do NIMH, USA sobre a genética

nos transtornos de ansiedade e transtorno Bipolar.

 

7-PROFA. BRUNA BRANDÃO VELASQUES (DP):

ONTES, RHAILANA MEDEIROS; MARINHO, VICTOR; CARVALHO, VALÉCIA; ROCHA, KALINE;

MAGALHÃES, FRANCISCO; MOURA, IRIS; Ribeiro, Pedro; Velasques, Bruna; CAGY, Mauricio; GUPTA,

DAYA S.; BASTOS, VICTOR HUGO; TELES, ARIEL SOARES; Teixeira, Silmar. Time estimation exposure

modifies cognitive aspects and cortical activity of attention deficit hyperactivity disorder adults.

INTERNATIONAL JOURNAL OF NEUROSCIENCE, v. 130, p. 999-1014, 2020.

Justificativa: Trabalho sobre neurofisiologia do transtorno do déficit de atenção com hiperatividade,

publicado em periódico com Fator de Impacto 2.107 ISI Web of Science, fruto da colaboração entre o

PROPSAM e a Universidade Federal do Piauí; o Department of Biology, Camden County College,

Blackwood, NJ, USA e o Instituto Federal do Maranhão.

 

8-PROF. BRUNO PALAZZO NAZAR (DP):

Embora o docente não tenha nenhuma publicação no ano de 2020, seu artigo selecionado e publicado no

ano de 2019 é:

Carolina Leonidas, Bruno P. Nazar, Lucero Munguía & Manoel A. Santos (2019) How do we target the

factors that maintain anorexia nervosa? A behaviour change taxonomical analysis, International Review of

Psychiatry, 31:4, 403-410, DOI: 10.1080/09540261.2019.1624509.

Justificativa: Artigo de revisão, publicado em revista de Fator de Impacto 2.63 ISI Web of Science,

investigando a eficácia de diversos tipos de psicoterapias para o tratamento da anorexia nervosa, através

de uma análise taxonômica de sintomas. É fruto da colaboração entre o PROPSAM, o Departamento de

Psicologia da Universidade Federal do Triângulo Mineiro (UFTM), o Departamento de Ciências Clínicas da

Faculdade de Medicina Ciências da Saúde da Universidade de Barcelona, o Departamento de Psicologia

da Faculdade de Filosofia, Ciências e Letras do Ribeirão Preto, da Universidade de São Paulo.

 

9-PROF. DANIEL CORREA MOGRABI (DP)

MARINHO, VALESKA; BERTRAND, ELODIE; NAYLOR, RENAT; BOMILCAR, IRIS; LAKS, JERSON;

SPECTOR, AIMEE ; MOGRABI, DANIEL C. . Cognitive Stimulation Therapy for people with dementia in

Brazil (CST-Brasil): results from a single blind randomized controlled trial. INTERNATIONAL JOURNAL OF

GERIATRIC PSYCHIATRY, v. 35, p. gps.5421, 2020.

Justificativa: Ensaio clínico randomizado provando a eficácia de uma intervenção psicossocial para

demência no contexto nacional. É a primeira intervenção com base sólida de evidências validada no Brasil.

O estudo conta com coautoria da doutoranda Iris Bomilcar Albacete Velasquez. O artigo foi publicado em

periódico com Fator de Impacto 2.675 ISI Web of Science, e é fruto da parceria entre o PROPSAM e o

Departamento de Psicologia de Pontifícia Universidade Católica do Rio de Janeiro (PUC-RIO), do
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Programa de Pós-graduação em Biomedicina Translacional da Universidade do Grande Rio (Unigranrio),

da Division of Psychology and Language Sciences, University College London,do Institute of Psychiatry,

Psychology & Neuroscience, King's College London. Apesar deste artigo ter sido publicado em setembro

de 2020, já possui uma citação na ISI Web of Science.

 

10- PROFA. ELIANE VOLCHAN (DP):

 FERNANDES O JR, PORTUGAL LCL, ALVES RCS, ARRUDA-SANCHEZ T, VOLCHAN E, PEREIRA

MG, MOURÃO-MIRANDA J, OLIVEIRA L. How do you perceive threat? It's all in your pattern of brain

activity. Brain Imaging Behav. 2020 Dec;14(6):2251-2266. doi: 10.1007/s11682-019-00177-6.

Justificativa: Artigo de neuroimagem com análises de reconhecimento de padrões em amostra universitária

empregando estímulos visuais de cenas de violência urbana (homem com arma) pareadas a cenas

neutras (homem com filmadora). Foi possível discriminar, a partir de padrões de atividade cerebrais, a

reatividade aos estímulos aversivos em relação aos neutros no contexto em que a arma na foto estava

apontada para o observador. É fruto da parceria entre o PROPSAM, a Universidade Federal Fluminense

(UFF) e o University College (London). Publicado em periódico com Fator de Impacto 3.391 ISI Web of

Science.

 

11- PROF. ELIASZ ENGELHARDT (DP):

LEVY, GILBERTO; LEVIN, BRUCE; ENGELHARDT, ELIASZ. The Nosology of Lewy Body Disorders from

Analytic-Epidemiologic and Statistical Vantage Points. MOVEMENT DISORDERS, v. 35, p. 2156-2161,

2020.

Justificativa: Artigo publicado em periódico com Fator de Impacto 8.679 ISI Web of Science em parceria

com o Department of Biostatistics, Mailman School of Public Health, Columbia University, New York, New

York, USA. Discute um importante e controverso ponto nosológico do conhecimento atual: se a demência

de Parkinson a Doença de Corpos de Lewy são variantes da mesma doença ou entidades nosológicas

diferentes.

 

 

12- PROF. ELIE CHENIAUX JUNIOR (DP):

SÁ FILHO, ALBERTO SOUZA; Cheniaux, Elie; DE PAULA, CAROLINA CAVALCANTE; MURILLO-

RODRIGUEZ, ERIC; TEIXEIRA, DIOGO; MONTEIRO, DIOGO; CID, LUIS; YAMAMOTO, TETSUYA;

TELLES-CORREIA, DIOGO; IMPERATORI, CLAUDIO; BUDDE, HENNING; Machado, Sergio

Exercise is medicine: a new perspective for health promotion in bipolar disorder. Expert Review of

Neurotherapeutics, v.20, p.1099 - 1107, 2020.

Justificativa: Artigo investiga uma importante opção não farmacológica para o tratamento do Transtorno

Afetivo Bipolar: a atividade física. Estudo publicado em periódico com Fator de Impacto 3.743 ISI Web of

Science, é fruto de parceria entre o PROPSAM; o Departamento de Educação Física do Centro

Universitário de Anápolis (UniEVANGÉLICA); o Departamento de Educação Física da Universidade

Paulista (UNIP); a Faculdade de Ciências Médicas da Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ); o

Departamento de Biologia Celular, Tecidual e do Desenvolvimento do Instituto de Ciências Biomédicas da
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Universidade de São Paulo (USP); o Laboratorio de Neurociencias Moleculares e Integrativas, Escuela de

Medicina, División Ciencias de la Salud, Universidad Anáhuac Mayab, Mérida, Mexico; a Faculdade de

Educação Física e Esporte, da Universidade Lusófona de Humanidades e Tecnologias (ULHT), Lisboa,

Portugal; a Escola de Ciências do Esporte do Rio Maior do Instituto Politécnico do Santarém, Rio Maior,

Portugal; o Centro de Pesquisas em Esporte, Saúde e Desenvolvimento Humano (CIDESD), Portugal; a

Escola de Graduação em Tecnologia, Indústria e Ciências Sociais da Universidade de Tokushima,

Tokushima, Japão; o Departamento de Psiquiatria, Faculdade de Medicina, Universidade de Lisboa,

Portugal; a Clínica Universitária de Psicologia e Psiquiatria, Faculdade de Medicina, Universidade de

Lisboa, Portugal; e o Departamento de Ciências Humanas, da Universidade Europeia de Roma, Itália.

 

13- PROF. GILBERTO SOUSA ALVES (DC):

ALVES, GILBERTO SOUSA; CASALI, MARIA EDUARDA; VERAS, ANDRÉ BARCIELA; CARRILHO,

CAROLINA GOMES; BRUNO COSTA, ERIKO; RODRIGUES, VALESKA MARINHO; DOURADO, MARCIA

CRISTINA NASCIMENTO. A Systematic Review of Home-Setting Psychoeducation Interventions for

Behavioral Changes in Dementia: Some Lessons for the COVID-19 Pandemic and Post-Pandemic

Assistance. Frontiers in Psychiatry, v. 11, p. 1, 2020.

Justificativa: Artigo publicado em periódico com Fator de Impacto 2.848 ISI Web of Science em parceria

com a Universidade Federl do maranhão, a Universidade Católica Dom Bosco (Campo Grande), e a

Universidade Estadual do Mato Grosso do Sul.

 

14- PROF. IVAN LUIZ DE VASCONCELLOS FIGUEIRA (DP):

Márcio Souto de Castro Longo, Liliane Maria Pereira Vilete, Ivan Figueira, Maria Inês Quintana, Marcelo

Feijó Mello, Rodrigo A. Bressan, Jair de Jesus Mari, Wagner Silva Ribeiro, Sergio Baxter Andreoli, Evandro

Silva Freire Coutinho, omorbidity in post-traumatic stress disorder: A population-based study from the two

largest cities in Brazil, Journal of Affective Disorders, Volume 263,

2020, Pages 715-721, ISSN 0165-0327, https://doi.org/10.1016/j.jad.2019.11.051

Justificativa: Estudo importante por basear-se em grande amostra populacional, replicando no Brasil dados

clinicamente significativos tais como o fato dos transtornos de ansiedade iniciarem antes do TEPT em

cerca de 90% dos casos. Este artigo de 2020 já está com 4 citações no Google Scholar, mostrando o seu

valor para a comunidade de pesquisadores. Artigo publicado em periódico com Fator de Impacto 3.892 ISI

Web of Science, é fruto da parceria entre o PROPSAM; o Departamento de Psiquiatria e Saúde Mental da

Universidade Federal Fluminense, Niterói; o Departamento de Psiquiatria da Universidade Federal de São

Paulo; o Department of Psychosis Studies, Institute of Psychiatry, Psychology and Neuroscience King's

College London, UK; a Personal Social Services Research Unit, London School of Economics and Political

Science, London, UK; a Escola Nacional de Saúde Pública da Fundação Oswaldo Cruz; e o Instituto de

Medicina Social da Universidade do Estado do Rio de Janeiro.

 

15- PROF. JERSON LAKS (DP):

MOLDE, HELGE NORDHUS, INGER HILDE TORSHEIM, TORBJØRN Engedal, Knut BENDIXEN,

ANETTE BAKKANE BYRNE, GERARD J MÁRQUEZ-GONZÁLEZ, MARÍA LOSADA, ANDRES FENG, LEI
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OW, ELISABETH KUAN TAI PISITSUNGKAGARN, KULLAYA TAEPHANT, NATTASUDA

JARUKASEMTHAWEE, SOMBOON CHAMPAGNE, ALEXANDRA LANDREVILLE, PHILIPPE GOSSELIN,

PATRICK RIBEIRO, OSCAR DIEFENBACH, GRETCHEN J BLANK, KAREN BEAUDREAU, SHERRY A

LAKS, JERSON DE ARAÚJO, NARAHYANA BOM FONSECA, ROCHELE PAZ KOCHHANN, RENATA

CAMOZZATO, ANALUIZA , et al. ; A Cross-National Analysis of the Psychometric Properties of the

Geriatric Anxiety Inventory. JOURNALS OF GERONTOLOGY SERIES B-PSYCHOLOGICAL SCIENCES

AND SOCIAL SCIENCES, v. 75, p. 1475-1483, 2020

Justificativa: Estudo multicêntrico internacional, com participação de 3.731 participantes e coautoria da

Egressa Narahyana Bom de Araujo, envolvendo 23 departamentos de 10 países diferentes, publicado em

periódico com Fator de Impacto 3.502 ISI Web of Science, é o primeiro a análise psicométrica de

invariância croscultural do instrumento Geriatric Anxiety Inventory (GAI), comumente utilizado em estudos

em idosos no mundo todo.

16- PROF. JOSE CARLOS BORGES APPOLINARIO (DP):

Moraes CEF, Mourilhe C, Freitas SR, Veiga GVD, Marcus MD, Appolinário JC. Cross-cultural adaptation of

the Brazilian version of the Questionnaire on Eating and Weight Patterns-5 (QEWP-5). Trends Psychiatry

Psychother. 2020 Jan-Mar;42(1):39-47. doi: 10.1590/2237-6089-2019-0029. PMID: 32130307.

 

Justificativa: Este artigo apresenta a tradução e a adpatação transcultural para o portugues brasileiro do

QEWP-5 (Questionário sobre Padrões de Alimentação e Peso – 5). Vários aspectos deste artigo se

destacam: a) o QEWP-5 é um dos poucos intrumentos delineadados para rastrear o diagnóstico do

Transtorno de Compulsão Alimentar e este artigo é o primeiro a disponibilizar a versão em portuguues do

mesmo; b) foi realizado em colaboração com a professora Marsha Marcus Universidade de Pittsburg que é

a autora do instrumento original em ingles, c) foi desenvolvido pelo aluno de doutorado do PROPSAM

Carlos Eduardo de Moares, d) o instrumento em português já foi utilizado para rastreamento de transtorno

de compulsão alimentar no Estudo Epidemiológico: Compulsão Alimentar no Rio, e) o artigo já foi citado

em outro artigo internacional.

 

17- PROF. LEONARDO FRANKLIN DA COSTA FONTENELLE (DP):

Fontenelle LF, Oldenhof E, Eduarda Moreira-de-Oliveira M, Abramowitz JS, Antony MM, Cath D, Carter A,

Dougherty D, Ferrão YA, Figee M, Harrison BJ, Hoexter M, Soo Kwon J, Küelz A, Lazaro L, Lochner C,

Marazziti D, Mataix-Cols D, McKay D, Miguel EC, Morein-Zamir S, Moritz S, Nestadt G, O'Connor K,

Pallanti S, Purdon C, Rauch S, Richter P, Rotge JY, Shavitt RG, Soriano-Mas C, Starcevic V, Stein DJ,

Steketee G, Storch EA, Taylor S, van den Heuvel OA, Veale D, Woods DW, Verdejo Garcia A, Yücel M. A

transdiagnostic perspective of constructs underlying obsessive compulsive and related disorders: An

international Delphi consensus study. Aust N Z J Psychiatry. 2020 Jul;54(7):719-731. doi:

10.1177/0004867420912327. Epub 2020 May 4. PMID: 32364439.

Justificativa: Este artigo representa a iniciativa do Prof. Fontenelle em obter um consenso entre os maiores

especialistas na área do transtorno obsessivo-compulsivo (TOC) sobre os constructos disfuncionais do

Research Domain Criteria (RDoC) compartilhados pelos transtornos relacionados ao TOC. Artigo de

autoria do Prof. Fontenelle, em coautoria com as maiores autoridades mundiais no estudo do Transtorno
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Obsessivo-Compulsivo.

 

18- PROFA. MARCELE REGINE DE CARVALHO (DC):

RIBEIRO, S. S.; PASSOS, P. R. C.; DE CARVALHO, M.R.. Evidências Neurobiológicas de Viés Atencional

no Transtorno Obsessivo-Compulsivo: Revisão Sistemática. PSICOLOGIA: TEORIA E PESQUISA, v. 36,

p. e36212, 2020.

Justificativa: Estudo de revisão demonstrando alteração na atenção em pacientes com TOC, sugerindo a

alocação de recursos da atenção a estímulos irrelevantes, independente da valência emocional no TOC.

 

19- PROF. MARCELO SANTOS CRUZ (DC):

CRUZ, MARCELO SANTOS; SOUSA SILVA, ELIANA; KRENZINGER, MIRIAM; VALIATI, LEANDRO;

GONÇALVES, DALCIO MARINHO; VASCONCELLOS, MAURÍCIO TEIXEIRA LEITE DE; VILLAR, LIVIA

MELO; PRIEBE, STEFAN; HERITAGE, PAUL

Study protocol of personal characteristics and socio-cultural factors associated with mental health and

quality of life of residents living in violent territories. BMC Psychiatry, v.20, p.96 - , 2020.

Justificativa: Artigo publicado em periódico com Fator de Impacto 2.704 ISI Web of Science, descreve

protocolo de pesquisa com parceria internacional (Unit for Social and Community Psychiatry, Newham

Centre for Mental Health, Queen Mary University of London e Department of Drama/People’s Palace

Projects, c/o School of English and Drama, Queen Mary University of London) e com outras instituições

nacionais (Redes da Maré; Escola de Serviço Social da UFRJ, Faculdade de Ciências Econômicas da

Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Science, Sociedade para o Desenvolvimento da Pesquisa

Científica e a Fundação Oswaldo Cruz), visando estudo epidemiológico para contribuir com o avanço do

conhecimento e desenvolvimento de políticas sobre violência, saúde mental e uso de drogas.

20- PROFA. MARCIA CRISTINA NASCIMENTO DOURADO (DP):

MARCIA CRISTINA, N. DOURADO; BELFORT, T.; Monteiro, A.M.F.; LUCENA, A. T.; LACERDA, ISABEL

BARBEITO; Gaigher, J.; BAPTISTA, M. A. T.; BRANDT, MICHELLE; Kimura, NR; SOUZA, N.;

GASPARINI, P.; RANGEL, R.; RODRIGUES, VM. COVID-19: challenges for dementia care and research.

DEMENTIA & NEUROPSYCHOLOGIA, v. 14, p. 340-344, 2020

Justificativa: Este artigo foi o primeiro artigo brasileiro sobre o impacto da COVID-19 na demência,

elaborado em colaboração com egressos (Tatiana Belfort, Alexandre Monteiro) por todos os alunos do

laboratório de mestrado (Aline Tavares Lucena, Paula Gasparini), doutorado (Isabel Barbeito, Nathália

Kimura, Maria Alice Baptista) e estágio probatório (Natalie Souza, Rogéria Rangel, Julia Gaigher).

 

21- PROFA. MARIA TAVARES CAVALCANTI (DP):

Wainberg ML, Mann CG, Norcini-Pala A,McKinnon K, Pinto D, Pinho V, et al. Challenges and

opportunitiesin the science of research to practice: lessons learned from arandomized controlled trial of a

sexual risk-reduction intervention forpsychiatric patients in a public mental health system. Braz JPsychiatry.

2020; 42:349-359.  http://dx.doi.org/10.1590/1516-4446-2019-0737Braz J Psychiatry. 2020 Jul-

Aug;42(4):349-359doi:10.1590/1516-4446-2019-0737Brazilian Psychiatric Association00000000-0002-

7316-1185
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Justificativa: Este artigo, publicado em periódico com Fator de Impacto 1.904 ISI Web of Science, é fruto

de uma antiga colaboração com o Instituto de Psiquiatria da Universidade de Columbia em NY que

realizou uma intervenção para diminuição do comportamento de risco para IST e HIV/SIDA em pacientes

com transtornos mentais severos e persistentes no Instituto de Psiquiatria da UFRJ. Envolve a

participação das seguintes universidades internacionais: Columbia University, New York, NY, USA;

Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ), Rio de Janeiro, RJ, Brasil; Universidade Federal do

Estado do Rio  de Janeiro (UNIRIO),  Rio de  Janeiro, RJ,  Brasil; George Washington  University,

Washington, DC,  USA; Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), Belo Horizonte, MG, Brasil;

Faculdade de Ciências Médicas da Santa Casa de São Paulo, São Paulo, SP, Brasil; University of  Leeds,

Leeds, UK; University  of Southern  California,  Los Angeles, CA, USA; University of  Wisconsin-Milwaukee,

Milwaukee, WI, USA.

 

22- PROFA. MARLEIDE DA MOTA GOMES (DP):

DA MOTA GOMES, M.. Encephalitis lethargica epidemic milestones in early sleep neurobiology

researches. SLEEP MEDICINE, v. 74, p. 349-356, 2020.

Justificativa: Artigo publicado em periódico com Fator de Impacto 3.038 ISI Web of Science, é parte da

linha de pesquisa e dos temas da disciplina ministrada pela Profa. Marleide, que mantém viva a história da

Psiquiatria e Neurologia.

 

23- PROF. MAURO VITOR MENDLOWICZ (DP):

Valença, A. M., de Moraes, T. M., Meyer, L. F., Petribú, K. C. L. de, Nardi, A. E., & Mendlowicz, M. V.

(2020). Violent behavior by involuntarily committed female offenders with mental disorders: A population

based case series. Journal of Forensic Sciences. doi:10.1111/1556-4029.14638

Justificativa: Importante estudo sobre a associação entre violência e doença mental. Publicado em

periódico com Fator de Impacto 1.441 ISI Web of Science, conta com a coautoria do doutorando Leonardo

Fernandez Meyer, e é fruto da parceria do PROPSAM com o Departamento de Psiquiatria e Saúde Mental

da Universidade Federal Fluminense, Niterói, RJ, Brasil; a Universidade Federal do Estado do Rio de

Janeiro (UERJ), Rio de Janeiro, RJ, Brasil; e a Universidade de Pernambuco, Recife,

PE, Brasil. Além disso, este é um trabalho que exemplifica uma das metas do Plano Estratégico do

PROPSAM, de promover a maior integração de seus laboratórios. Este trabalho foi realizado com a

integração do Laboratório Integrado de Pesquisa Do Estresse (LINPES), do Laboratório de Pânico e

Respiração (LABPR) e o recém-formado setor de Psiquiatria Forense do Instituto de Psiquiatria da UFRJ

(IPUB/UFRJ).

 

24- PROF. OCTAVIO DOMONT DE SERPA JR (DP):

SERPA JR., OCTAVIO DOMONT DE; MUÑOZ, Nuria Malajovich ; SILVA, ANA CLÉRIS MORAIS ; LEAL,

BÁRBARA MONIQUE PEREIRA DA SILVA ; GOMES, BRUNA ROMANO ; CABRAL, CLARICE CEZAR ;

VARGAS, MARIA TEREZA THOMAS ; GIUNTINI, MARINA BISTRICHE ; LOPES, ROSALBA ; LEAL,

Erotildes Maria . Escrita, memória e cuidado - testemunhos de trabalhadores de saúde na pandemia.

Revista Latinoamericana de Psicopatologia Fundamental, v. 23, p. 620-645, 2020.
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Justificativa: Artigo publicado em periódico com Fator de Impacto 0.013 ISI Web of Science, em coautoria

com a doutoranda Bruna Romano Gomes, faz parte da linha de investigação do Prof. Octavio sobre

psicopatologia e subjetividade.

 

25- PROFA. PAULA RUI VENTURA (DP):

MELANI, S.M; PAIVA, J. M.; SILVA, M. C.; MENDLOWICZ, M. V.; FIGUEIRA, I.; PORTELLA, CARLA M.;

LUZ, MARIANA P.; VENTURA, P.; BERGER, WILLIAM. Absence of definitive scientific evidence that

benzodiazepines could hinder the efficacy of exposure-based interventions in adults with anxiety or

posttraumatic stress disorders: A systematic review of randomized clinical trials. DEPRESSION AND

ANXIETY, p. 12, 2020.

Justificativa: Artigo publicado em periódico com Fator de Impacto 4.702 ISI Web of Science, de autoria da

mestranda Marina Melani, e em coautoria com a mestranda Jéssica Paiva. Investiga um assunto polêmico

e de enorme importância clínica: se o uso de benzodiazepínicos pode prejudicar a eficácia da terapia

cognitivo-comportamental no tratamento do TEPT e dos transtornos de ansiedade.

 

26- PROF. PEDRO GABRIEL GODINHO DELGADO (DC):

CRUZ, N. F. O.; WEBER, R.; DELGADO, P. G. G.. Retrocesso da reforma psiquiátrica: o desmonte da

política nacional de saúde mental brasileira de 2016 a 2019. TRABALHO, EDUCAÇÃO E SAÚDE

(ONLINE), v. 18, p. 1-20, 2020.

Justificativa: O artigo, publicado em coautoria com a Egressa Renata Weber Goncalves, faz um

levantamento exaustivo das mudanças normativas e de gestão produtivas pelo Ministério da Saúde do

Brasil a partir de 2016, quando houve a interrupção do processo institucional e início do Governo Temer e

em seguida Governo Bolsonaro. O período coberto é de 2016 a 2019, e apresenta uma análise

documental e de dados de gestão, que vem se mostrando relevante para a informação crítica dos

profissionais do campo da saúde mental do SUS. É um produto da tese intitulada “Acesso Universal ao

Cuidado como Eixo do Processo de Avaliação na Reforma Psiquiátrica: Construção de Referências para o

Estudo da Produção dos Centros de Atenção Psicossocial”, defendida pela Egressa Renata Weber

Goncalves em 2015.

 

27- PROF. RAFAEL CHRISTOPHE DA ROCHA FREIRE (DP):

OKURO, RENATA T.; Freire, Rafael C.; ZIN, WALTER A.; QUAGLIATO, LAIANA A.; NARDI, ANTONIO E..

Panic disorder respiratory subtype: psychopathology and challenge tests - an update. REVISTA

BRASILEIRA DE PSIQUIATRIA, v. 42, p. 420-430, 2020

Justificativa: Artigo de autoria da pós-doutoranda do PROPSAM Renata Tiemi Okuro e com coautoria da

doutoranda Laiana Quagliato, foi publicado em periódico com Fator de Impacto 1.904 ISI Web of Science.

É fruto da parceria entre o Laboratório Pânico e Respiração, do PROPSAM, o Department of Psychiatry

and Centre for Neuroscience Studies, Queen’s University, Kingston, Canada e o Instituto de Biofísica

Carlos Chagas Filho da UFRJ.

 

28- PROF. ROGERIO ARENA PANIZZUTTI (DP):
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SCORIELS, LINDA; GENARO, LARISSA T.; MORORÓ, LUANA G.C.; KEFFER, STELLA; GUIMARÃES,

ANNA LUIZA D.V.; RIBEIRO, PAULO V.S.; TANNOS, FILIPPE M.; NOVAES, CAROLINE; FRANÇA,

ANIELA I.; GOLDENSTEIN, NELSON; SAHAKIAN, BARBARA J.; CAVALCANTI, MARIA T.; FISHER,

MELISSA; VINOGRADOV, SOPHIA; PANIZZUTTI, ROGERIO. Auditory versus visual neuroscience-

informed cognitive training in schizophrenia: Effects on cognition, symptoms and quality of life.

SCHIZOPHRENIA RESEARCH, v. 20, p. 30269-3, 2020.

Justificativa: Artigo publicado em periódico com Fator de Impacto 3.759 ISI Web of Science, em coautoria

com a Egressa Larissa Genaro e a Profa. Maria Tavares Cavalcanti, é mais um exexemplo da integração

entre os laboratórios do PROPSAM (meta do Plano Estratégico 2020-2023). Conta ainda com parcerias do

Instituto de Ciencias Biomedicas da Universidade Federal do Rio de Janeiro; do Department of Psychiatry,

University of Cambridge, United Kingdom; da Faculdade de Letras da Universidade Federal do Rio de

Janeiro; e do Department of Psychiatry, University of Minnesota, United States.

 

29- PROFA. VANESSA DA ROCHA REGO:

NORTE, CARLOS EDUARDO; Volchan, Eliane; VILA, JAIME; MATA, JOSE LUIS; ARBOL, JAVIER R.;

MENDLOWICZ, MAURO; BERGER, WILLIAM; LUZ, MARIANA PIRES; Rocha-REGO, VANESSA;

FIGUEIRA, IVAN; SOUZA, GABRIELA GUERRA LEAL. Tonic Immobility in PTSD: Exacerbation of

Emotional Cardiac Defense Response. Frontiers in Psychology, v. 10, p. 1213, 2019.

Justificativa: Embora a Profa. Vanessa não tenha publicado nenhum artigo em 2020, sua publicação mais

importante de 2019 foi o artigo acima referido, por ser um estudo empírico, investigando as correlações

entre variabilidade cardíaca, imobilidade tônica peritraumática e transtorno do estresse pós-traumático.

Este assunto é extremamente inovador na literatura mundial, sendo o LINPES do PROPSAM o laboratório

líder de pesquisa mundial sobre imobilidade tônica peritraumática. Artigo de autoria do Egresso

PROPSAM Carlos Eduardo Norte, é um dos produtos de sua tese intitulada “Variabilidade da Frequência

Cardíaca no Transtorno de Estresse Pós-Traumático: Revisão Sistemática, Meta-Análise e Meta-

Regressão”, publicado em periódico com Fator de Impacto 2.067 ISI Web of Science, fruto da parceria

entre o LINPES (PROPSAM), Instituto de Psicologia da Universidade do Estado do Rio de Janeiro; o

Instituto de Biofísica Carlos Chagas Filho da Universidade Federal do Rio de Janeiro; do Department of

Clinical Psychology, Universidad de Granada, Granada, Spain; do Departamento de Psichiatria e Saúde

Mental da Universidade Federal Fluminense; do Departamento de Ciências Biológicas da Universidade

Federal de Ouro Preto.

30- PROF. WILLIAM BERGER (DP):

MELANI, M. ; PAIVA, J. ; SILVA, M. C. ; MENDLOWICZ, Mauro ; Figueira, Ivan ; Marques-Portella, Carla ;

LUZ, MARIANA P. ; VENTURA, P. R. ; BERGER, W. . Absence of definitive scientific evidence that

benzodiazepines could hinder the efficacy of exposure-based interventions in adults with anxiety or

posttraumatic stress disorders: A systematic review of randomized clinical trials. DEPRESSION AND

ANXIETY, v. 37, p. 1231-1242, 2020.

Justificativa: Artigo publicado em periódico com Fator de Impacto 4.702 ISI Web of Science, de autoria da

mestranda Marina Melani, e em coautoria com a mestranda Jéssica Paiva. Investiga um assunto polêmico

e de enorme importância clínica: se o uso de benzodiazepínicos pode prejudicar a eficácia da terapia
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cognitivo-comportamental no tratamento do TEPT e dos transtornos de ansiedade. 

 

Oferecimento de disciplinas:

Como descrito no tópico Estrutura Curricular, dos 25 docentes permanentes cadastrados no PROPSAM

em 2020, 12 coordenam disciplinas no PROPSAM (ver lista abaixo). Porém embora não coordenem

disciplinas, os seguintes docentes permanentes ministram aulas nas disciplinas entre parênteses: Prof.

Alair Pedro Ribeiro de Souza e Silva (Eletroencefalografia quantitativo (Eletroencefalografia quantitativa

(EEGq) e Neurofeedback: limites e possibilidades); Prof. Elie Cheniaux Junior (Metodologia de Ensino e

Pesquisa II); Prof. Mauro Vitor Mendlowicz (Metodologia de Ensino e Pesquisa I). Assim, 12/25 (48%)

coordenaram disciplinas em 2020 e 15/25 (60%) ministraram aulas nas disciplinas do PROPSAM.

 

Lista dos docentes permanentes e as disciplinas que coordenaram em 2020:

- Profa. Adriana Cardoso de Oliveira e Silva:  Psiquiatria e Saúde Mental na Literatura

- Profa. Marleide da Mota Gomes: Estudos em Epilepsia / História da Psiquiatria, Neurologia e Saúde

Mental do Laboratório de Psiquiatria, Neurologia e Saúde Mental do IPUB. Introdução à história das

neurociências clínicas

- Profa. Andrea Camaz Deslandes: Atividade Física e Saúde / Metodologia de Ensino e Pesquisa II

(Doutorado) / Centro de Estudos do IPUB-UFRJ

- Prof. William Berger: Bioestatística I (Mestrado) / Essentials of Scientific Writing

- Prof. José Carlos Borges Appolinário: Essentials of Scientific Writing

- Prof. Ivan Luiz De Vasconcellos Figueira: Metodologia de Ensino e Pesquisa I (Mestrado)

- Profa. Bruna Brandão Velasques: Eletroencefalografia quantitativo (Eletroencefalografia quantitativa

(EEGq) e Neurofeedback: limites e possibilidades

- Profa. Maria Tavares Cavalcanti: Neurociências e Subjetividade

- Profa. Anna Lucia Spear King: Dependência Digital: Benefícios e Prejuízos relativos ao uso de

tecnologias digitais no cotidiano

- Prof. Octavio Domont de Serpa Jr.: Sofrimento psíquico e sofrimento social

- Prof. Rogerio Arena Panizzutti: Escrita de projetos para financiamento de projetos de pesquisa / Tópicos

em Neuroterapia Cognitiva

- Prof. Antonio Egidio Nardi: História da Psiquiatria, Neurologia e Saúde Mental do Laboratório de

Psiquiatria, Neurologia e Saúde Mental do IPUB. Introdução à história das neurociências clínicas

 

Orientação de mestrandos e/ou doutorandos:

Em 2020, parte em função da pandemia de COVID-19, tivemos apenas 3 titulações de Mestres (Alexandre

Magno Frota Monteiro, orientadora: Marcia Cristina Nascimento Dourado / Luciana de Souza Pereira de

Magalhães, orientador: Marcelo Santos Cruz / Camila Bernardes de Faria, orientador: Bruno Palazzo

Nazar) e 6 titulações de Doutores (Monica Monteiro Peixoto, orientador: Octavio Domont de Serpa Junior /

Flavia Mitkiewicz de Souza, orientadora: Maria Tavares Cavalcanti / Gabriela Mourão Pelegrino,
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orientador: Leonardo Franklin da Costa Fontenelle / Patricia Ciminelli Linhares Pinto, orientadores: Antonio

Egidio Nardi e Sergio Eduardo de Carvalho Machado / Tatiana Teresa Belfort Almeida dos Santos,

orientadora: Marcia Cristina Nascimento Dourado / Leonardo Fernandez Meyer, orientador: Alexandre

Martins Valença). O ANEXO X - DISSERTAÇÕES E TESES PROPSAM DEFENDIDAS EM 2020 descreve

os detalhes das defesas ocorridas durante o ano de 2020.

Porém, a lista abaixo mostra os mestrandos e doutorandos do PROPSAM, e seus respectivos

orientadores:

 

MESTRANDOS E ORIENTADORES 2020:

 

1-ALEXANDRE MAGNO FROTA MONTEIRO

Orientador: MARCIA CRISTINA NASCIMENTO DOURADO

2-ALINE TAVARES DE LUCENA

Orientador: MARCIA CRISTINA NASCIMENTO DOURADO

3-AMANDA POMPEU TRINDADE

Orientador: BRUNO PALAZZO NAZAR

4-ANA PAULA PACHECO SOARES RIBEIRO

Orientador: LEONARDO FRANKLIN DA COSTA FONTENELLE

5-CAMILA BERNARDES DE FARIA

Orientador: BRUNO PALAZZO NAZAR

6-CAROLINA MARIA MOTTA STOFFEL BARBOSA

Orientador: MARCELO SANTOS CRUZ

7-CHEYENNE MONTEIRO WOLF VON ARCOSY

Orientador: WILLIAM BERGER

8-CLAUDIA CRISTINA STUDART LEAL

Orientador: ALEXANDRE MARTINS VALENCA

9-CRESO ALBERTO BEM DE ALMEIDA

Orientador: JERSON LAKS

10-EVELIN MASCARENHAS SOFFRITTI

Orientador: BRUNO PALAZZO NAZAR

11-HERIKA CRISTINA DA SILVA

Orientadora: PAULA RUI VENTURA

12-IRANEIDE CASTRO DE OLIVEIRA

Orientador: MARIA TAVARES CAVALCANTI

13-IVAN ABDALLA TEIXEIRA

Orientador: ANDREA CAMAZ DESLANDES

14-JESSICA DOS SANTOS SACRAMENTO PLACIDO

Orientador: ANDREA CAMAZ DESLANDES

15-JESSICA MEIRELLES PAIVA

Orientador: WILLIAM BERGER
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16-JOAO CHAVES HILUY

Orientador: JOSE CARLOS BORGES APPOLINARIO

17-JULLIANA NUNES QUINTAS

Orientador: LEONARDO FRANKLIN DA COSTA FONTENELLE

18-LEONARDO FIGUEIREDO PALMEIRA

Orientador: MARIA TAVARES CAVALCANTI

19-LETICIA RODRIGUES DE ALMEIDA

Orientador: ALEXANDRE MARTINS VALENÇA

20-LUCIANA DE SOUZA PEREIRA DE MAGALHAES

Orientador: MARCELO SANTOS CRUZ

21-MARCOS FIDRY MUNIZ

Orientador: RAFAEL CHRISTOPHE DA ROCHA FREIRE

22-MARIANA COSTA DO CABO

Orientador: RAFAEL CHRISTOPHE DA ROCHA FREIRE

23-MARIANA SPEAR KING LINS DE PADUA

Orientador: ANTONIO EGIDIO NARDI

24-MARINA DOS SANTOS MELANI

Orientador: WILLIAM BERGER

25-PAMELA INDELLI SERRA MARQUES

Orientador: DANIEL CORREA MOGRABI

26-PAULA GASPARINI EMERY TRINDADE

Orientador: MARCIA CRISTINA NASCIMENTO DOURADO

27-PEDRO PEREIRA FORTES DA SILVA

Orientador: LEONARDO FRANKLIN DA COSTA FONTENELLE

28-RAFAELA VENANCIO DIAS

Orientador: LEONARDO FRANKLIN DA COSTA FONTENELLE

29-RENATA REIS LAGE

Orientador: ELIE CHENIAUX JUNIOR

30-ROSEANE DORTE HALKJAER LASSEN

Orientador: JOSE CARLOS BORGES APPOLINARIO

31-WALTER DOS SANTOS GONCALVES

Orientador: ANTONIO EGIDIO NARDI

 

 

DOUTORANDOS E ORIENTADORES 2020:

 

1-ALEXANDRE XAVIER GOMES DE ARAUJOMAURO

Orientador: VITOR MENDLOWICZ

2-ANA HELOISA NASCIMENTO BESERRA

Orientadora: ANDREA CAMAZ DESLANDES
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3-BRUNA ROMANO GOMES

Orientador: OCTAVIO DOMONT DE SERPA JR

4-BRUNO DINIZ CASTRO DE OLIVEIRA

Orientador: PEDRO GABRIEL GODINHO DELGADO

5-CAMILA MARTINS FRANKLIN

Orientadoras: ELIANE VOLVHAN (DP) / VANESSA DA ROCHA REGO (DC)

6-CARLA PEREIRA LOUREIRO

Orientador: LEONARDO FRANKLIN DA COSTA FONTENELLE

7-CARLOS EDUARDO FERREIRA DE MORAES

Orientador: JOSE CARLOS BORGES APPOLINARIO

8-CINTIA MACHADO DE MESQUITA

Orientador: PAULA RUI VENTURA

9-CLAYTON PEIXOTO DE SOUZA

Orientador: ADRIANA CARDOSO DE OLIVEIRA E SILVA

10-CRISTINA MARIA TEIXEIRA SANTANA

Orientador: ELIE CHENIAUX JUNIOR

11-DANIELLE DE PAULA APRIGIO ALVES

Orientador: BRUNA BRANDAO VELASQUES

12-EVELYN VIEIRA MIRANDA CAMELO

Orientador: ELIE CHENIAUX JUNIOR

13-FELIPE DE OLIVEIRA SILVA

Orientadora: ANDREA CAMAZ DESLANDES

14-FERNANDA CASTRO MONTEIRO

Orientadora: ANDREA CAMAZ DESLANDES

15-FERNANDA GONCALVES DA SILVA

Orientadora: ADRIANA CARDOSO DE OLIVEIRA E SILVA

16-FLAVIA MITKIEWICZ DE SOUZA

Orientador: MARIA TAVARES CAVALCANTI

17-GABRIELA MOURAO FERREIRA

Orientador: LEONARDO FRANKLIN DA COSTA FONTENELLE

18-GEORGE DE OLIVEIRA SANTOS

Orientador: ADRIANA CARDOSO DE OLIVEIRA E SILVA

19-GUARACI KEN TANAKA

Orientador: BRUNA BRANDAO VELASQUES

20-GUSTAVO CARVALHO DE OLIVEIRA

Orientador: ALEXANDRE MARTINS VALENCA

21-HELIO GOMES DA ROCHA NETO

Orientador: MARIA TAVARES CAVALCANTI

22-IRIS BOMILCAR ALBACETE VELASQUEZ

Orientador: DANIEL CORREA MOGRABI
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23-ISABEL BARBEITO DE VASCONCELLOS LANTIMANT LACERDA

Orientadora: MARCIA CRISTINA NASCIMENTO DOURADO

24-JOSE VINICIUS ALVES FERREIRA

Orientadora: ANDREA CAMAZ DESLANDES

25-JULIANA KALAF

Orientador: IVAN LUIZ DE VASCONCELLOS FIGUEIRA

26-LAIANA AZEVEDO QUAGLIATO

Orientador: ANTONIO EGIDIO NARDI

27-LEONARDO FERNANDEZ MEYER

Orientador: ALEXANDRE MARTINS VALENCA

28-LUANA DUMANS LAURITO

Orientador: LEONARDO FRANKLIN DA COSTA FONTENELLE

29-LUCIO LAGE GONCALVES

Orientador: ANTONIO EGIDIO NARDI

30-MARCELO PIQUET CARNEIRO PESSOA DOS SANTOS

Orientador: LEONARDO FRANKLIN DA COSTA FONTENELLE

31-MARCIO GEKKER

Orientador: MAURO VITOR MENDLOWICZ

32-MARIA ALICE TOURINHO BAPTISTA

Orientador: MARCIA CRISTINA NASCIMENTO DOURADO

33-MARIA FRANCISCA FIRMINO PRADO MAURO

Orientador: JOSE CARLOS BORGES APPOLINARIO

34-MICHELE FERREIRA RODRIGUES

Orientador: ANTONIO EGIDIO NARDI

35-MICHELLE CRISTINA MATTOSO BRANDT DE ARAUJO LIMA

Orientadora: MARCIA CRISTINA NASCIMENTO DOURADO

36-MONICA MONTEIRO PEIXOTO

Orientador: OCTAVIO DOMONT DE SERPA JR

37-MORENA MOURAO ZUGLIANI

Orientador: RAFAEL CHRISTOPHE DA ROCHA FREIRE

38-NATHALIA RAMOS SANTOS KIMURA

Orientador: MARCIA CRISTINA NASCIMENTO DOURADO

39-OCTAVIA CRISTINA BARROS

Orientador: OCTAVIO DOMONT DE SERPA JR

40-PATRICIA CAVALCANTI SCHMID

Orientador: OCTAVIO DOMONT DE SERPA JR

41-PATRICIA CIMINELLI LINHARES PINTO

Orientador: ANTONIO EGIDIO NARDI

42-SAMARA DOS SANTOS RIBEIRO

Orientador: LEONARDO FRANKLIN DA COSTA FONTENELLE
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43-SANDRO LEGEY PASSOS DE SOUZA

Orientador: ANTONIO EGIDIO NARDI

44-STEPHANIE ZAKHOUR

Orientador: ANTONIO EGIDIO NARDI

45-TANIA FAGUNDES MACEDO

Orientador: PAULA RUI VENTURA

46-TATIANA TERESA BELFORT ALMEIDA DOS SANTOS

Orientadora: MARCIA CRISTINA NASCIMENTO DOURADO

47-VALTER DA ROCHA FERNANDES

Orientadora: ANDREA CAMAZ DESLANDES

48-VANESSA KARAM DE LIMA FERREIRA

Orientador: MARCELO SANTOS CRUZ

49-VIRGINIA LUCIA REIS MAFFIOLETTI

Orientadora: MARCIA CRISTINA NASCIMENTO DOURADO

 

Assim, em 2020, dos 25 docentes permanentes do PROPSAM, 22 (88%) dos Docentes Permanentes do

PROPSAM estavam orientando alunos de pós-graduação. A distribuição dos pós-graduandos entre os

Docentes Permanentes do PROPSAM estava da seguinte forma:

1-MARCIA CRISTINA NASCIMENTO DOURADO – Mestrado 3 / Doutorado 6 / Total = 9

2-BRUNO PALAZZO NAZAR – Mestrado 3 / Doutorado 0 / Total = 3

3-LEONARDO FRANKLIN DA COSTA FONTENELLE – Mestrado 4 / Doutorado 5 / Total = 9

4-MARCELO SANTOS CRUZ – Mestrado 2 / Doutorado 1 / Total = 3

5-WILLIAM BERGER – Mestrado 3 / Doutorado 0 / Total = 3

6-ALEXANDRE MARTINS VALENCA – Mestrado 2 / Doutorado 2 / Total = 4

7-JERSON LAKS – Mestrado 1 / Doutorado 0 / Total = 1

8-PAULA RUI VENTURA – Mestrado 1 / Doutorado 2 / Total = 3

9-MARIA TAVARES CAVALCANTI – Mestrado 2 / Doutorado 2 / Total = 4

10-ANDREA CAMAZ DESLANDES – Mestrado 2 / Doutorado 5 Total = 7

11-JOSE CARLOS BORGES APPOLINARIO – Mestrado 2 / Doutorado 2 / Total = 4

12-RAFAEL CHRISTOPHE DA ROCHA FREIRE – Mestrado 2 / Doutorado 1 / Total = 3

13- ANTONIO EGIDIO NARDI – Mestrado 2 / Doutorado 6 / Total = 8

14-DANIEL CORREA MOGRABI – Mestrado 1 / Doutorado 1 / Total = 2

15-ELIE CHENIAUX JUNIOR – Mestrado 1 / Doutorado 2 / Total = 3

16-OCTAVIO DOMONT DE SERPA JR – Mestrado 0 / Doutorado 4 / Total = 4

17-PEDRO GABRIEL GODINHO DELGADO – Mestrado 0 / Doutorado 1 / Total = 1

18-ELIANE VOLCHAN – Mestrado 0 / Doutorado 1 / Total = 1

19-ADRIANA CARDOSO DE OLIVEIRA E SILVA – Mestrado 0 / Doutorado 3 / Total = 3

20-BRUNA BRANDAO VELASQUES – Mestrado 0 / Doutorado 2 / Total = 2

21-IVAN LUIZ DE VASCONCELLOS FIGUEIRA – Mestrado 0 / Doutorado 1 / Total = 1

22-MAURO VITOR MENDLOWICZ – Mestrado 0 / Doutorado 2 / Total = 2

Relatório de Dados Enviados do Coleta

22/02/2023 15:01:51 42



 

Vale salientar, que temos dois docentes orientando mais do que 8 pós-graduandos (Marcia Cristina

Nascimento Dourado e Leonardo Franklin da Costa Fontenelle), porém, ambos tem uma produtividade

intelectual muito acima da média nacional e recebem bolsa de produtividade científica do CNPq. 

 

 

Para termos uma noção do impacto do PROPSAM para a produção de conhecimento e a formação de

pesquisadores, professores e profissionais no campo da psiquiatria e da saúde mental no Brasil e na

América Latina precisamos retomar a sua história.

O Programa de Pós-Graduação em Psiquiatria e Saúde Mental da UFRJ (PROPSAM/UFRJ) foi primeiro

curso de pós-graduação em Psiquiatria no Brasil criado e reconhecido pela CAPES em 1972 quando o

curso de especialização em Psiquiatria do IPUB foi transformado em Mestrado, após parecer do Professor

Muniz de Aragão sobre a Lei Sucupira, apenas três anos após o surgimento da primeira pós-graduação

em Medicina do Brasil, o curso de oftalmologia da UFMG. Os primeiros cursos de Mestrado e Doutorado

em Psiquiatria do Brasil atraíram profissionais das diversas regiões do país, fazendo com que o IPUB

recebesse a alcunha de “Meca da psiquiatria nacional”. Desde o seu nascimento, o Programa de pós-

graduação em psiquiatria e saúde mental do Instituto de Psiquiatria da UFRJ nunca deixou de receber

alunos de fora do Estado do Rio de Janeiro, sendo um polo formador de professores e pesquisadores para

todo o Brasil. Muitos deles vieram para o IPUB cursar a residência médica em psiquiatria e continuaram a

sua formação em nossa instituição até concluírem seus doutorados, retornando depois aos seus Estados

de origem e prosseguindo suas carreiras em instituições universitárias de ensino, tornando-se por sua vez

formadores de novos profissionais em nosso campo. Podemos citar, à guisa de exemplo, três professores

de universidades federais egressos de nosso programa e que seguem nucleando outros polos formadores

no Brasil: Gilberto Alves, atualmente professor na Universidade Federal do Maranhão, Valfrido Leão,

professor da Universidade Federal de Alagoas e André Veras professor da Universidade Federal de Mato

Grosso do Sul.

Nosso programa tem sido um celeiro também para a elaboração, implantação e avaliação da política

nacional de saúde mental, com uma linha de pesquisa específica para Psiquiatria Social, Modalidades de

Tratamento e Políticas Assistenciais, da qual fazem parte três  laboratórios que nos últimos vinte e cinco

anos vem se dedicando a estudar as transformações ocorridas no sistema assistencial à saúde mental em

nosso país: o Laboratório de Avaliação de Serviços e Qualidade de Vida em Saúde Mental, o Núcleo de

Pesquisa em Políticas Públicas de Saúde Mental e o Programa de Estudos e Assistência ao Uso Indevido

de Drogas. Ao longo do ano de 2020, com a Pandemia do Covid-19, o Núcleo de Pesquisa em Políticas

Públicas de Saúde Mental tornou-se um dos principais polos de encontro e de discussão para os

profissionais das Redes de atenção psicossocial de todo o Brasil, particularmente dos Centros de Atenção

Psicossocial, mas não só, com a Criação da Frente Estamira e discussões semanais on-line reunindo

profissionais de todo o nosso país.
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Outro destaque do nosso programa tem sido a realização de estudos que envolvem a participação de

usuários de serviços de saúde mental como pesquisadores. Citamos três teses de doutorado recentes que

tiveram este foco: a tese de Monica Peixoto intitulada ‘O que se passa na minha cabeça? quando a

fotografia permite acessar narrativas de adoecimento, tratamento e recuperação pessoal de usuários da

saúde mental” que deu origem também a uma exposição de fotografias na Casa da Ciência da UFRJ no

Rio de Janeiro realizada de 31 de outubro a 1 de dezembro de 2019 - “O que se passa na minha cabeça?

Histórias e fotografias”; a tese de Catarina Magalhães Dahl “O trabalho como superação e a superação

como trabalho: narrativas sobre o restabelecimento e suporte interpares com usuários de saúde mental”; e

a tese de doutorado de Flávia Mitkiewicz de Souza “Estudo do Estigma como barreira ao Tratamento dos

Transtornos Mentais no contexto de uma Intervenção Psicossocial”. Esta questão de trazer para o centro

da cena os usuários de serviços de saúde mental e/ou as pessoas que sofrem com transtornos mentais de

tal forma que eles se tornem também protagonistas dos estudos e não apenas objetos dos mesmos têm

sido discutida em todo o mundo científico e os protocolos de pesquisa mais avançados incluem sempre os

participantes do estudo e as populações de interesse em sua elaboração, acompanhamento, análise e

discussão dos resultados.

O PROPSAM possui também uma linha de pesquisa em neuropsiquiatria geriátrica que é pioneira nos

estudos de psicogeriatria no Brasil. Levando-se em conta que não se faz pesquisa em psiquiatria clínica

dissociada da assistência aos portadores de doença mental, essa linha desenvolveu-se junto com a

criação de um centro para a assistência de pessoas com quadros demenciais na cidade do Rio de Janeiro,

o CDA – O Centro de Doenças de Alzheimer e outras Desordens Mentais na Velhice – que atende a

pessoas acima de 60 anos com quadros demenciais em regime ambulatorial e de hospital dia, criado nos

anos 80 do século passado. Este é um dos poucos centros brasileiros de assistência e pesquisa na área

da psicogeriatria e é também um centro formador de profissionais para esta área, além de ser responsável

pelo atendimento de grande parte dos idosos com quadro demencial no município e no Estado do Rio de

Janeiro. 

Outros laboratórios de pesquisa que possuem importante interface com a formação de profissionais e a

assistência a pessoas portadores dos respectivos transtornos mentais dos quais se ocupam são:

Laboratório de Transtorno Bipolar, Laboratório de Pânico: avaliação e tratamento, Programa de pesquisa

em obsessões, compulsões e ansiedade, Laboratório integrado de pesquisas em stress, Grupo de

obesidade e transtornos alimentares, Instituto Delete, Ambulatório de depressão resistente ao tratamento,

Laboratório de neurociência e aprimoramento cerebral. Todos esses laboratórios têm porta aberta para

acolher pelo Sistema Único de Saúde, pessoas que necessitem de acolhimento e tratamento em seus

campos de expertise, trazendo uma imensa contribuição social para a assistência psiquiátrica e de saúde

mental em nossa cidade. 

 

Nosso programa tem grande tradição de concorrer e ser contemplado em editais específicos de

financiamento da Fundação de Amparo à Pesquisa do Estado do Rio de Janeiro (FAPERJ) e do CNPq. Há

um incentivo para que os docentes concorram nos editais que são abertos, e temos 7 professores que são

bolsistas de produtividade do CNPq, além de cinco professores que são cientistas do nosso estado pela
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FAPERJ.

Em 2020, uma das nossas professoras Eliane Volchan, do laboratório que estuda estresse, foi

contemplada com recursos para realização de um projeto na área de ameaça e segurança: Investigação

da reatividade defensiva e da motivação pró-social em humanos. No Rio de Janeiro, cidade onde nos

situamos, a questão da segurança pública tem sido um dos problemas cruciais e que seguramente

necessita uma abordagem multidimensional e estudos em diversos âmbitos. Esta mesma pesquisadora foi

contemplada no Programa Redes de Pesquisa em Saúde no Estado do Rio de Janeiro “Projeto: Projeto e-

Health Rio - Rede de Pesquisa e Inovação em Saúde Digital Aplicada a Doenças Crônicas Não

Transmissíveis”.

 

Outro professor permanente do programa, o professor Marcelo Santos Cruz recebeu um financiamento

nacional no Programa REDES DE PESQUISA EM Saúde no Estado do Rio de Janeiro pela FAPERJ com

o projeto apresentado em conjunto com a Fiocruz: Dependência química em humanos e modelos

experimentais: estudo das variações de susceptibilidade às drogas de abuso. Este mesmo professor

recebeu um recurso internacional d agência financiadora UKRI Global Challenges Research Fund para

executar o projeto: Construir Pontes: Fatores Associados às Experiências de Violências e à Saúde Mental

no conjunto de Favelas da Maré/Rio de Janeiro. Parte 1.

Todos sabemos que a questão da violência, das áreas marginalizadas e precarizadas, do abismo social, o

tráfico de drogas, são também questões urgentes e centrais no Rio de Janeiro e cabe as universidades do

nosso Estado se somarem aos esforços de aumentarmos o conhecimento a respeito desses problemas,

bem como estudar propostas de soluções.

 

O PROPSAM tem tido como um de seus principais resultados a formação de profissionais qualificados

para as atividades acadêmicas e para o mercado de trabalho.

O Impacto social do PROPSAM pode ser medido pela ação dos nossos Egressos em assistência,

participação, direção, assessoria em Conselhos, Comitês e Comissões em ONGs, setores

governamentais, sociedades científicas, consultorias e assessorias que não geram relatórios, incluindo a

órgãos de fomento à pesquisa, cursos de extensão, aperfeiçoamento e especialização voltados ao

desenvolvimento profissional do público em geral, programas de ação ou intervenção junto a instituições

diversas e comunidades com necessidades específicas, organização de evento de divulgação científica

voltado para o público técnico e geral, ações de atenção à educação básica ou de atenção à saúde,

interação com outros programas em projetos de cooperação entre instituições para qualificação de

profissionais de nível superior (PCI), inserção em redes de pesquisa nacionais e/ou internacionais. Apesar

da grande inserção dos egressos em diferentes ações de impacto social, apenas 13,6% dos Egressos

relataram participar de programa de impacto social e econômico junto a órgão público e/ou privado. As

atividades relatadas foram atuação no CNPq, em Comissão de cuidado e tratamento do paciente tabagista

do IPUB, Coordenação de Cursos de Intervenção em Crise psíquica e Emergências Psiquiátricas

oferecidos pelo SAMU/DF, GABA - Grupo de Apoio para Bipolares e Amigos – coordenação de um grupo

de apoio gratuito com encontros mensais para pessoas que preenchem critérios diagnósticos para

transtorno bipolar e familiares, Educação permanente na Rede de Saúde Mental de Campo Grande,
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Assistência estudantil de estudantes universitários em situação de vulnerabilidade socioeconômica e

consultoria da Organização Pan-Americana da Saúde/Organização Mundial de Saúde. Além disso, apenas

4,5% dos Egressos relataram atuar em Startups e Spinoffs, sendo elas o Instituto potência psi práticas e

pesquisas em psicoterapia cognitiva e mindfulness (https://www.facebook.com/institutopotenciapsi") e o

Instituto D’or de Ensino e Pesquisa (https://www.rededorsaoluiz.com.br/instituto/idor).

Como atesta o nosso relatório de egressos, nossos alunos encontram-se empregados na área de

formação, uma parte atuando em programas de pós-graduação, outros na área assistencial e de gestão

em saúde.

 

Impacto econômico

O PROPSAM como Programa de uma instituição de ensino, pesquisa e clínica médica como o IPUB gera

impactos econômicos positivos de várias formas, a partir do seu desempenho no cumprimento da sua

Missão institucional.

Estes impactos econômicos podem ser classificados, preliminarmente, em dois grupos: (a) monetários; (b)

não monetários. Mesmo que não haja fluxo de recursos financeiros, proporcionam acesso de muitas

pessoas aos serviços gratuitos que realiza, caracterizando “impacto econômico”.

1.Impactos econômicos monetários

Impactos econômicos positivos que mesmo não envolvendo fluxo de dinheiro direto e visível, beneficia

usuários de uma ou mais comunidades, gerando economias monetárias para elas. Cursos gratuitos como

o Centro de Estudos, atendimento médico e internação, são alguns exemplos. 

1.1.Centro de Estudos em Psiquiatria e Saúde Mental

Atende ao requisito Capes “Apropriação de Conhecimento pela Sociedade” tendo em vista seu caráter de

acesso aberto não só para a comunidade científica destes dois vetores vitais, como também para os

familiares de pacientes e população em geral. Abriga o curso de extensão de mesmo nome, pertencente à

grade curricular da UFRJ, beneficiando 200 pessoas por ano, com certificação gratuita e muitos outros que

fazem acesso às palestras toda 6ª feira, mesmo sem estarem matriculados no curso de extensão.

É um impacto econômico monetário pela gratuidade que oferece.

1.2 Laboratórios e Unidades de Pesquisa

Dezenove Laboratórios/Unidades de Pesquisa, nas mais variadas áreas do conhecimento em Psiquiatria e

Saúde Mental elaboram estudos, pesquisas científicas e desenvolvem conhecimento. A maior parte deles

promove atendimento a pessoas que procuram estes centros, recebendo tratamento gratuito, o que

significa um impacto econômico monetário para as pessoas beneficiadas que não necessitam pagar por

estes serviços.

Para a manutenção da excelência, os Professores Coordenadores destes laboratórios e unidades de

pesquisa, com professores associados e seus discentes orientandos, atendem outro requisito importante

da Capes, que é “o alinhamento aos órgãos de fomento à pesquisa”, nacionais e internacionais, gerando

conhecimento aplicável à população atendida. São muitos convênios, associações, bolsas, e outras

formas de fomento (relatadas no Relatório de Avaliação Capes) que geram impacto econômico por

intermédio destes centros de excelência do PROPSAM/IPUB e amplificam a produção de novos

conhecimentos.
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1.3 Atendimento Ambulatorial

Um Ambulatório atende gratuitamente representando um impacto econômico em função dos pacientes não

realizarem pagamento pelos serviços que lhes são prestados.

1.4. Internação hospitalar

Serviços de internação hospitalar para pacientes que requerem acompanhamento médico permanente,

utilizando médicos e enfermeiras vinculados ao Programa, acolhe aqueles cujas doenças podem

representar um tempo de internação longo e custoso.

O impacto econômico se revela pelo tratamento gratuito para estes pacientes, oferecido por esta estrutura

hospitalar.

 

2.Impactos econômicos não monetários

 Os impactos econômicos não monetários são indiretos, não envolvem recursos financeiros e nem

possibilidade de mensurá-los precisamente, mas ocorrem indiretamente na Economia de quem é

beneficiado, pelos resultados que proporcionam.

2.1.Egressos

A relação do PROPSAM com seus egressos é permanente, consistente e estimulada, mantendo o espírito

de corpo dos profissionais de Psiquiatria e Saúde Mental formados pelo Programa, em frequente

compartilhamento de conhecimentos elevando o nível destes profissionais. Alinham-se ao funcionamento

do IPUB e do PROPSAM, inclusive com realização de encontros específicos que promovam intercâmbio a

partir do relato de suas experiências e produção, fora da instituição de ensino que os formou.

Esta prática fortalece vínculos e amplia a produção de conhecimentos que será revertida para a sociedade

atendida por egressos em seus locais de trabalho e também dos profissionais que atendem no IPUB

também

2.2.Produção acadêmica

Com 31 docentes e 77 discentes, de Mestrado e Doutorado, o PROPSAM registra o desenvolvimento

contínuo de estudos e pesquisas que revelam novos achados que geram melhorias nos processos de

tratamento de pacientes e consequentemente benefícios que geram avanços científicos e melhores

resultados para os pacientes.

A mensuração deste impacto econômico é pouco explícita devido à intangibilidade dos resultados, do

ponto de vista monetário, embora tenha significado para os processos de aprimoramento da Ciência. 

 

INTERNACIONALIZAÇÃO e INSERÇÂO:

    O PROPSAM tem tradição de desenvolver fortes parcerias com os principais pesquisadores e centros

de ensino e pesquisa em todo mundo. Em 2020, 17 dos 25 docentes permanentes do programa (68%)

publicou ao menos um artigo científico em coatoria com um pesquiasador estraangeiro. Isto gerou,

somente em 2020, 75 artigos publicados pelos professores do PROPSAM, em colaboração com 380

Instituições e departamentos em 38 países diferentes do Brasil. O anexo XII desta Proposta (ANEXO XII -

DADOS SOBRE COAUTORIAS INTERNACIONAIS PROPSAM 2020) lista todos os 75 artigos publicados

pelos docentes do PROPSAM (alguns artigos aparecem mais de uma vez na lista, por incluírem mais de
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um docente do programa), os 380 departamentos afiliados a estes artigos e os países colaboradores

destes trabalhos.

 Além dos artigos publicados com  coautoria internacional, nossos docentes também ministraram as

seguintes palestras em Congressos e Simpósios Internacionais:

 

PALESTRAS INTERNACIONAIS

 

- Andrea Camaz Deslandes

“I Encuentro Latinoamericano Interdisciplinar Online de Alzheimer y Otras

demencias: Retos en un Mundo Senil” realizado del 26 al 28 de mayo de 2020 pela

FUNDACIÓN UNIVERSITARIA CERVANTES SAN AGUSTÍN – UNICERVANTES

(Bogotá-Colombia)

 

- Antonio Egidio Nardi

40 years of Panic Disorder. Università Degli Studi di Firenze, Itália.-

 

- Daniel Correa Mograbi

International Neuropsychological Society 2020, Denver, “Early-career award presentation”

 

- Jose Carlos Appolinario

Palestrante do “2020 Academy of Eating Disorders International Conference” no

Workshop: “Workshop: Binge Eating Disorder – Post the DSM-5” com o tema:

“Epidemiology and correlates of Binge Eating Disorder and related conditions:

a population survey in Brazil”, Sydney, Australia (online)

Relator no “Eating and Body Disorders Forum, Western Sydney University” com

o tema: “Binge Eating Disorder in Brazil”, Sydney, Australia (online)

 

 

- Leonardo Franklin da Costa Fontenelle

Fontenelle LF. Obsessive-Compulsive Disorder. Let&#39;s Talk Mental Health 2020, series

1: Coping with a global pandemic and trying to stay well. Anxiety Recovery Centre

Victoria (online), Outubro, 2020

Fontenelle LF. The Impact of Stressful Life Events (Including the Covid-19 Pandemic)

on Hoarding Disorder. ECNP-OCRN-ICOCS 16th Annual Scientific Meeting (online),

Setembro, 2020.

Fontenelle LF. A Consortium for Obsessive-Compulsive Spectrum Disorders Research.

OCD: Mechanisms and Management Webinar. RANZCP (online) 2020, Julho, 2020.

 

- Pedro Gabriel Godinho Delgado

LOS SISTEMAS DE ATENCIÓN A LA SALUD MENTAL Y LA PANDEMIA: MANICOMIO VS COMUNIDAD
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- Repercusiones, perspectivas y desafíos de futuro

Datas: 23 e 30 de setembro de 2020

Países participantes: Espanha (Madri), Brasil (Rio de Janeiro, São Paulo, Salvador), Chile

(Santiago do Chile), Peru (Lima) e Argentina (Buenos Aires).

Instituições organizadoras: Fundação Manantial, Madri; NUPPSAM/IPUB/UFRJ, Rio de

Janeiro; Escuela Nacional de Salud Pública (Santiago do Chile); Ministério de Salud Pública

 

Nossos Docentes e seus laboratórios possuem os seguintes acordos formais de colaboração com

instituições de ensino e pesquisa strangeiras:

 

- Daniel Correa Mograbi

O seu laboratório (Mograbilab) faz parte de uma rede envolvendo 4 países (Reino Unido, India, Tanzania,

e Brasil), para projeto financiado pelo Medical Research Council

- Jose Carlos Borges Appolinario

Faz parte de um Programa de Estudos de Iniciativa do Investigador da Takeda Farmaceutica, arrecadando

o valor de US$ 200 mensais

 

-Leonardo Franklin da Costa Fontenelle

Estabeleceu um convênio entre o Instituto D’Or de Ensino e Pesquisa (IDOR e a

Monash University de forma a permitir o trânsito de alunos entre as instituições. Este

acordo se dá principalmente através do meu grupo de pesquisa, que envolve alunos do

PROPSAM e do IDOR.

 

- Marcelo Santos Cruz

Parceria de pesquisa com a Queen Mary University of London no projeto Construir

Pontes: Fatores Associados às Experiências de Violências e à Saúde Mental no

conjunto de Favelas da Maré/Rio de Janeiro. Parte 1. Este projeto recebe o Grant ES/S000720/1 da

agência financiadora UKRI Global Challenges Research Fund, no valor total arrecadado de

R$1,034,300.00. O coordenador (proponente) deste projeto de pesquisa é o Dr. Paul Heritage da Queen

Mary University of London

 

- Maria Tavares Cavacanti

É a pesquisadora representante do Brasil em uma pesquisa internacional intitulada “Impacto da pandemia

do COVID-19 na saúde mental dos trabalhadores em serviços de saúde. Estudo multicêntrico

internacional: The COVID-19 HEalth caRe wOrkErS (HEROES) study.” Que envolve mais de 30 países em

todo o mundo.

 

- Pedro Gabriel Godinho Delgado

É membro do Comitê Consultivo permanente do Lisbon Institute of Global Mental Health (ligado à

Faculdade de Ciências Médicas da Universidade Nova de Lisboa).
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Ainda em 2020, o doutorando Gustavo Carvalho de Oliveira, orientado pelo Prof. Alexandre Valença,

realizou Doutorado Sanduíche, com bolsa PDSE da CAPES, no Centre for Forensic Behavioural Science

da Swinburne University, Melbourne, Australia, durante seis meses. Seus estudos na Australia estão

sendo fundamentais para a elaboração de sua tese intitulada "A Violência, o Direito e a Psiquiatria: da

institucionalização à desinstitucionalização; da cessação de periculosidade aos homicídios sexuais".

 

O discente Helio Gomes da Rocha Neto está realizando doutorado com co-tutela entre o PROPSAM

(Orientadora: Maria Tavares Cavalcanti) e a Universidade de Lisboa (Orientador: Antonio Diogo Telles-

Correia).

 

Além disso, atualmente o PROPSAM possui duas doutorandas estrangeiras, que optaram por realizar sua

pós-graduação conosco: Iris Bomilcar (da Alemanha, orientada pelo Prof. Daniel Mograbi) e Stephanie

Zakhour (do Líbano, orientada pelo Prof. Antonio Egidio Nardi.

 

A fim de aumentar ainda mais a internacionalização do PROPSAM, como previsto no Plano Estratégico

2020-2023, em 2020, foram organizados dois grandes eventos que ocorreram no início de 2021 e viram

estimular o intercâmbio de nossos discentes e estreitar nossa rede de colaborações internacionais: "O 1o.

Simpósio sobre Acordos Acadêmicos Internacionais" e o "PROPSAM International Talk Show" (ver

ANEXO V – Simpósio Internacional PROPSAM e ANEXO VI - PROPSAM International Talk Show). O

primeiro evento teve por objetivo estimular o intercâmbio de nossos discentes e clarificar os processos

burocráticos envolvidos. Para isso, contou com a participação do Prof. José Roberto Lapa e Silva (Diretor

Adjunto de Pós-Graduação da UFRJ, Professor Titular

Honorário Weill Medical College, Cornell University, New York e Presidente da Comissão

de Pós-Graduação e Pesquisa da àrea de Saúde da UFRJ - CPGPAS), do Prof. Amaury Fernandes da

Silva Júnior (Diretor de Relações Internacionais – DRIUFRJ) e do discente Helio Gomes da Rocha Neto

(Mestre em Psiquiatria pelo PROPSAM, e

Doutorando em Psiquiatria pelo PROPSAM em Cotutela com a Universidade de

Lisboa). Já o segundo evento, "O PROPSAM International Talk Show" consistiu em um bate papo

discontraído, com participação da audiência, com os principais pesquisadores internacionais que fazem

parcerias com o nosso programa. Assim, deste evento participaram o Prof. Diogo Telles (Universidade de

Lisboa) o discente Hélio Rocha Neto (em cotutela com o PROPSAM e a Universidade de Lisboa), o Prof.

Mario Carta (Università degli Studi di Calagari, Itália), a Dra. Fabiana Leão Lopes (ex-aluna do PROPSAM

e atualmente trabalhando no National Institute of Mental Health - NIMH, USA), a Profa. Phillipa Hay

(Western Sydney University, Australia) e o discente Carlos Eduardo Moraes (doutorando PROPSAM que

desenvolve pesquisas com a Profa. Phillipa Hay).

 

 

Em relação a inserção nacional, o PROPSAM não só é uma referência nacional no ensino, assistência e

pesquisa relacionados a Psiquiatria e Saúde Mental, como também seus egressos e ex-alunos se
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nuclearam em diversas instituições de pesquisa dentro e fora do Rio de Janeiro (ver ANEXO III – Perfil dos

Egressos PROPSAM). Assim, é natural que o programa se articule com diversas instituições de ensino e

pesquisa nacionais, dentro e fora do Estado do Rio de Janeiro.:

 

O Prof. Alexandre Valença desenvolve diversas atividades como aulas e pesquisas sobre Psiquiatria

Forense com o Instituto de Perícias Heitor Carrilho, no Rio de Janeiro. O Prof. Alexandre e sua equipe de

pesquisadores também prestam serviço de realização de perícias psiquiátricas a pedido de diversas

entidades da Justiça.

A Profa. Andrea Camaz Deslandes, através de seu laboratório, o LaNEx, em 2020, devido ao isolamento

social causado pela Pandemia de COVID-19, desenvolveu vídeos para a redução do sedentarismo de

idosos e de crianças no período da quarentena. Além disso, desenvolveu um protocolo de exercícios para

estimulação online dos pacientes com Demência e seus cuidadores. Destaca-se o número de pessoas

alcançadas, foram mais de 1000 atendimentos online durante a pandemia, além do grande número de

visualizações nos oito vídeos produzidos (de 200 a 800 visualizações). Os vídeos podem ser acessados

em https://www.laboratoriolanex.com/videos Dois vídeos foram incluídos no site da Rede Nacional de

Ciência para a Educação (Rede CpE), ficando entre os mais visualizados. O trabalho desenvolvido online

foi divulgado em eventos científicos, no Festival do Conhecimento da UFRJ (https://youtu.be/zzkNm_nzflk)

e  e m  v í d e o s  e  p o s t a g e n s  n a s  m í d i a s  d o  L a b o r a t ó r i o

(www.instagram.com/tv/CCyXso2FGqV/?igshid=o2uwagcaurnz). Este trabalho foi fruto de um projeto

apoiado por uma bolsa de Treinamento e Capacitação Técnica da FAPERJ e de um projeto de extensão

Universitária, o PROAPTIVA.

O Centro de Estudos do IPUB/UFRJ, coordenado pela Profa. Andrea Deslandes e pelo Prof. Alexandre

Valença, é um evento tradicional da Psiquiatria, que há 70 anos promove o debate e a divulgação do

conhecimento na área da Psiquiatria e Saúde Mental. Em 2020, os eventos foram realizados online

através da plataforma de webconferências da Rede RUTE de Telemedicina e como um curso de extensão

da UFRJ, sendo transmitidos pelo Youtube. Foram realizadas 30 palestras sobre diversos temas de

Psiquiatria e saúde mental, com foco especial no contexto da pandemia de COVID19, chegando a 500

visualizações em alguns eventos e uma média de 273 visualizações.

 

Colaboração com docentes das seguintes Universidades: UFRGS, UFSM, UFPE, UNIMONTES, UFF e

com o Instituto Nacional de Tecnologia (INT) através de projetos de pesquisa e produção de artigos

científicos.

 

O Prof. Antonio Egidio Nardi em 2020 desenvolveu pesquisas em conjunto com Programa de Pós-

Graduação em Endocrinologia, Faculdade de Medicina, Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ),

com o Instituto de Química da UFRJ, Centro de Estudos Ricardo A. T. Castilho, Associação Médica de

Teresópolis, com o Instituto de Biofísica Carlos Chagas Filho (UFRJ), com o Programa de Pós-Graduação

em Enfermagem da Universidade Federal de Alagoas, com a Universidade Estadual de Ciências da Saúde

(UNCISAL) de Maceió , com a Faculdade Estácio de Alagoas, com o Departamento de Psiquiatria,

Faculdade de Medicina, Universidade de São Paulo (USP), com o Laboratório de Neurociência da
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Atividade Física da Universidade Salgado de Oliveira, Rio de Janeiro, entre outras.

 

O Prof. Daniel Mograbi também é docente permanente do Programa de Pós-Graduação em Psicologia

Clínica da Pontifícia Universidade Católica do Rio de Janeiro e desenvolve pesquisas em conjunto com o

Instituto do Cérebro do Rio de Janeiro.

 

A Profa. Eliane Volchan possui parcerias com Laboratório de Neurofisiologia do Comportamento, Instituto

de Ciências Biomédicas, Universidade Federal Fluminense; com os Programas de Pós-graduação em

Neurologia/Neurociências e o Programa de Pós-graduação em Ciências Biomédicas (Fisiologia e

Farmacologia) da Universidade Federal Fluminense (UFF); com o Laboratório de Psicofisiologia, Pólo

Universitário de Rio das Ostras, Universidade Federal Fluminense; com o Laboratório de Psicofisiologia,

Universidade Federal de Ouro Preto. Programa de Pós-graduação em Ciências Biológicas; e com o

CLAVES - Escola Nacional de Saúde Pública Sergio Arouca, Fundação Oswaldo Cruz. Pós-Graduação em

Saúde da Criança e da Mulher do Instituto Nacional de Saúde da Mulher, da Criança e do Adolescente

Fernandes Figueira/ Fiocruz.

 

O Prof. José Carlos Appolinario coopera com o Instituto Estadual de Diabetes e Endocrinologia do Rio de

Janeiro através da participação de treinamento de Residentes e pós-graduandos em Endocrinologia em

Transtornos Alimentares e Obesidade; e com o Instituto de Nutrição Josué de Castro através de ofertas de

estágios em transtornos alimentares para alunos da graduação e pós-graduação na área de Transtornos

Alimentares e Obesidade.

 

O Prof. Leonardo Fontenelle possui colaboração de vários anos com a Associação de familiares, amigos e

pessoas com Transtorno Obsessivo--Compulsivo (TOC) e Síndrome de Tourette do Rio de Janeiro

(riostoc.org.br), além de desenvolver estudos em conjunto com o Instituto D’Or (ID’Or), onde também

trabalha.

 

A Profa. Marcele Regine de Carvalho participa do Grupo de Trabalho de Pesquisa básica e aplicada em

uma perspectiva cognitivo-comportamental, da Associação Nacional de Pesquisa e Pós-graduação em

Psicologia (ANPEPP), envolvendo parcerias com núcleos de pesquisa em diversos Estados brasileiros.

 

O Prof. Marcelo Santos Cruz possui pesquisas em andamento em parcerias com o ICICT FIOCRUZ,

Laboratório de Hepatites da FICORUZ, Laboratório de TOC do IPUB/UFRJ e a Redes da Maré.

 

A Prof. Márcia Dourado e seu laboratório, o LabCONS, têm uma colaboração com o Centro para Doença

de Alzheimer e outros Transtornos Mentais na Velhice – CDA do IPUB, responsabilizando-se pelas

avaliações neuropsicológicas para diagnóstico diferencial de idosos.

Além disso, têm cooperação com o LANEX e participa do projeto de extensão PROAPTIVA - Programa de

Atividade Física e de Psicoeducação para uma vida Autônoma com Qualidade, que tem como objetivo ser

um programa sistematizado de exercícios físicos no Campus Praia Vermelha com professores de
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educação física e fisioterapeutas e realizar grupos de Atividades Psicoeducacionais com a equipe de

psicólogos deste projeto. Participa também em cooperação com o LANEX do projeto “Marcadores

Cognitivos e Motores associados à prevalência e incidência de declínio cognitivo e demência: um estudo

de coorte prospectivo” realizado na favela da Mangueira e no SESC de Madureira.

 

A Profa. Maria Tavares Cavalcanti possui articulações com a Secretaria Municipal de Saúde da cidade do

Rio de Janeiro, sobretudo com o programa de residência em Medicina de Família e Comunidade da SMS

RJ, do qual participa através de matriciamento de saúde mental para os residentes em conjunto com os

internos de MFC e SM da UFRJ. Neste mesmo sentido, tem articulação com o programa de residência em

MFC da UERJ, fornecendo também matriciamento de saúde mental para os residentes |MFC da UERJ,

mas Clínicas da Família onde está com o internato da UFRJ e que também tem residentes MFC da UERJ.

A Profa. Paula Ventura possui estreita relação com o Departamento de Informática da PUC-RIO, onde em

conjunto com o Prof. Alberto Barbosa Raposo, desenvolvem um ambiente de realidade virtual para ser

usado na terapia de exposição (uma das técnicas da Terapia Cognitivo-Comportamental) em pessoas com

fobia de avião. Este projeto chama-se “Livre para Voar”.

O Núcleo de Pesquisas em Políticas Públicas de Saúde Mental (NUPPSAM), coordenado pelo Prof. Pedro

Gabriel Delgado O laboratório que coordeno desenvolve duas grandes ações de inserção social: (1) O

projeto Familiares Parceiros do Cuidado, iniciado em 2012, tem parcerias com 24 centros de atenção

psicossocial (CAPS) da região metropolitana do Rio de Janeiro, e, em alguns municípios, com as

respectivas secretarias municipais de saúde. O projeto realiza programas de formação permanente para

desenvolvimento de autonomia dos familiares que já formou 6 grupos de familiares, como multiplicadores,

beneficiando diretamente cerca de 190 familiares. Além, vem desenvolvendo um Congresso Anual de

Familiares e Usuários, tendo o último (8º. Congresso) sido realizado em 2020, de forma remota, com

participação de cerca de 120 pessoas (entre familiares, usuários, profissionais e estudantes). (2) Ao longo

de 2020, para atender às demandas específicas da pandemia, o projeto Frente Estamira de CAPS

(iniciado em dezembro de 2019) realizou diversas atividades de modo remoto, destacando-se, por seu

impacto positivo (avaliado em questionários online enviados aos profissionais, usuários e familiares) a

realização de uma atividade semanal de acolhimento e orientação, chamada Roda de Conversa. Da Roda

de Conversa já participaram infectologistas, sanitaristas, pneumologistas, para orientarem sobre o Covid

19, além de psiquiatras, psicólogos, psicanalistas, assistentes sociais, que compartilham do espaço

semanal de acolhimento. Apenas no ano de 2020, foram realizadas 37 (trinta e sete) rodas de conversa.

Várias ações de apoio social, educação em saúde, orientação, apoio técnico para realização de projetos

são originados a partir desta articulação. Estão inscritos na Frente Estamira de CAPS – projeto de

extensão UFRJ, entre profissionais, usuários, familiares e estudantes, 290 participantes.

 

PARTICIPAÇÂO EM CORPO EDITORIAL

 

Ao menos 13 dos nossos docentes atuam como editores em importantes periódicos científicos nacionais e

internacionais:
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- Profa. Adriana Cardoso:

Editora da Psicologia Reflexão e Crítica

 

- Profa. Andrea Camaz Deslandes

Editora da Dementia & Neuropsychologia

Editora Associada do Jornal Brasileiro de Psiquiatria – Brasil

 

- Prof. Antonio Egidio Nardi

Editor ChefeBrazilian Journal of Psychiatry

Editor Chefe do Jornal Brasi do leiro de Psiquiatria

Membro do Corpo editorial da Trends in Psychiatry and Psychotherapy

Editor de área da Clinics

Membro do Corpo Editorial da Clinical Practice and Epidemiology in Mental Health

Membro Corpo Editorial da Personalized Medicine in Psychiatry

 

- Prof. Daniel Correa Mograbi

Editor-chefe, Psychology &amp; Neuroscience

Editor-associado, Frontiers in Psychology, Neuropsychology section

 

 

- Prof. Ivan Luiz de Vasconcellos Figueira

Membro do Corpo Editorial Nacional do Jornal Brasileiro de Psiquiatria

Membro do Corpo Editorial Nacional da Trends in Psychiatry and Psychoterapy

 

- Prof. Jose Carlos Borges Appolinario

Journal of Eating Disorders, Australia, Editor Associado,

Eating and Weight Disorders, Italia, Corpo Editorial

Brazilian Journal of Psychiatry, Brasil, Corpo Editorial

Jornal Brasileiro de Psiquiatria, Brasil, Editor-Chefe

Revista Debates in Psychiatry, Brasil, Editor-Chefe

Frontier in Psychology, Londres, Editor Convidado da Edição Especial “Neurocognitive and Translational

Science of Binge Eating: Understanding Mechanisms of Change”

 

- Prof. Leonardo Franklin da Costa Fontenelle

Journal of Obsessive-Compulsive and Related Disorders (USA), Associate Editor

Comprehensive Psychiatry (UK), Editorial Board Member

Bulletin of the Menninger Clinic (USA), Editorial Board Member

Archives of Behavioral Addictions (Italy), Editorial Board Member

 

- Prof. Marcelo Santos Cruz
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Jornal Brasileiro de Psiquiatria, Brasil, Membro do Corpo Editorial Nacional

 

- Profa. Marcia Cristina Nascimento Dourado

Jornal Brasileiro de Psiquiatria – Brasil – Associate Editor

Journal of Alzheimer’s disease - Holanda - Editora Associada (https://www.j-

alz.com/members/307)

 

- Profa. Maria Tavares Cavalcanti

Cadernos de Saúde Pública, Editora Associada

 

- Prof. Mauro Vitor Mendlowicz

Jornal Brasileiro de Psiquiatria – Editor-chefe

 

- Prof. Pedro Gabriel Godinho Delgado

Membro de Comitê Editorial: Revista Atopos. Salud mental, comunidade y cultura. Editada em Madri,

publica com regularidade 2 edições ao ano (online).

 

- Prof. William Berger

Editor associado – Jornal Brasileiro de Psiquiatria

 

Visibilidade

 

Como meta importante do nosso planejamento estratégico realizamos uma completa reformulação da

nossa Home Page. O Grupo de Trabalho de Visibilidade se reuniu semanalmente no primeiro semestre do

ano para revisarmos a nossa Home Page como uma das nossas principais estratégias de visibilidade. Este

processo se baseou em 3 etapas, primeiramente discutimos com representantes das diversas áreas do

programa sobre quais seriam os objetivos da nossa homepage, logo a seguir fizemos um “benchmarking”

com “Home Page” de outros programas de pós-graduação no Brasil e no exterior e finalmente

desenvolvemos um documento com os princípios norteadores para criação e manutenção da nossa página

online.

A nossa página tem como objetivo principal a divulgação do PROPSAM para a comunidade acadêmica

nacional e internacional. Divulgando basicamente as atividades do PROPSAM, seus docentes e linhas de

pesquisa, seus discentes e egressos. Através de um design moderno, incluindo diversos recursos gráficos

e vídeos, a nossa Home Page é uma fonte importante de informação para nossa comunidade, assim como

serve de primeiro contato para novos alunos e pesquisadores interessados em fazer parte do nosso

programa. Visando a internacionalização do programa nossa nova Home Page tem além da versão em

português uma outra em inglês. Além do mais, a nossa página está ligada diretamente a nossos canais de

mídia social, tanto atuais como futuros. Procuramos, também incluir todas as recomendações sobre

disponibilidade de informações sugeridas pela CAPES.

Assim acreditamos que a nossa página na Web será uma fonte importante para aumentar a nossa
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visibilidade nacional e internacional e servirá de fonte importante de consulta para nossos discentes,

docentes, egressos, funcionário e novos colaboradores. O ANEXO XIII - LANÇAMENTO DO NOVO SITE

DO PROPSAM, mostra o folder de lançamento do nosso novo site, que entrará no ar dia 15/06/2021.

 

Além disso, somente no ano de 2020, nossos docentes deram, ao menos, 53 entrevistas para o rádio e

televisão, falando sobre suas pesquisas e suas carreiras, ajudando assim a aumentar a visibilidade do

PROPSAM. Este dado pode ser encontrado na TÉCNICA - PROGRAMA DE RÁDIO OU TV do programa,

importado através do CV Lattes de cada docente do programa.

  

 

 

O Programa de Pós-Graduação em Psiquiatria e Saúde Mental da UFRJ (PROPSAM/UFRJ) foi o primeiro

curso de pós-graduação em Psiquiatria no Brasil. Foi fundado pelo então diretor do Instituto de Psiquiatria

da Universidade do Brasil, Prof. José Leme Lopes. Os primeiros cursos de Mestrado e Doutorado em

Psiquiatria do Brasil atraíram profissionais das diversas regiões do país, fazendo com que o IPUB

recebesse a alcunha de “Meca da psiquiatria nacional”. Os cursos de Pós-graduação stricto sensu do

IPUB (atual PROPSAM) foram reconhecidos pela CAPES em abril de 1972 (apenas três anos após o

surgimento da primeira pós-graduação em Medicina do Brasil, o curso de oftalmologia da UFMG), quando

o curso de especialização em Psiquiatria do IPUB foi transformado em Mestrado, após parecer do

Professor Muniz de Aragão sobre a Lei Sucupira. Desta forma, nasceu, através do curso hoje denominado

PROPSAM, a Pós-graduação em Psiquiatria e Saúde Mental no Brasil. Seu primeiro egresso foi Marcio

Valadares Versiani Caldeira, titulado Mestre em 1976, orientado pelo Prof. João Romildo Bueno. Durante

sua vida, Marcio Versiani publicou mais de 170 artigos científicos, muitos dos quais estão entre os artigos

científicos brasileiros mais citados no mundo dentre todas as áreas do conhecimento. Marcio Versiani

também contribuiu de maneira significativa na elaboração de diretrizes internacionais como o “Guidelines

for Biological Treatment of Unipolar Depressive Disorders in Primary Care of the World Federation of

Societies of Biological Psychiatry” e o “Consensus Statement about Antidepressant and the Risk of

Suicidality of the World Psychiatric Association”. Assim, desde seus primórdios, o PROPSAM não só

manteve a formação de líderes e pesquisadores de excelência com grande influência internacional, como

também foi o único programa de pós-graduação do país que manteve realmente seu foco de pesquisa em

Psiquiatria, Saúde Mental, Psicopatologia, Políticas Públicas sobre álcool e drogas e Saúde Mental.

Continuamos atraindo alunos de diversos estados do Brasil e alguns de outros países. O PROPSAM

sempre foi reconhecido pela comunidade de psiquiatras do Brasil como uma Programa seriamente

dedicado à clínica, à psicofarmacologia e às questões de política em saúde mental. São exemplos de

egressos deste programa o Prof. Antonio Egídio Nardi (atualmente docente permanente do PROPSAM,

Professor Titular de Psiquiatria da Faculdade de Medicina da UFRJ, Professor Visitante da “Università Deli

Studi di Cagliari”, Itália e da “Università Degli Studi di Firenze”, pesquisador nível 1A do CNPq); a Profa.
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Eliane Volchan (docente permanente do PROPSAM, Professora Titular do Instituto de Biofísica Carlos

Chagas Filho da UFRJ e pesquisadora nível 1C do CNPq) e o Prof. Leonardo Fontenelle (docente

permanente do PROPSAM, professor visitante do “Monash Institute of Cognitive and Clinical

Neurosciences, Faculty of Medicine Nursing and Health Sciences, Monash University, Melbourne,

Australia” e pesquisador nível 1D do CNPq).

Até o ano de 1996, o PROPSAM recebeu o conceito B da CAPES. Em 1998, após profundas mudanças

nos critérios de avaliação dos programas de pós-graduação em todo o país, recebemos o conceito 2. Com

a adequação do PROPSAM aos critérios de avaliação da CAPES e as consequentes melhorias do nosso

programa, em 2007 obtivemos o conceito 5, o qual mantivemos desde então. Porém, desde 2007,

passamos por grandes reformas de objetivos e foco. Valorizamos ainda mais os docentes produtivos, a

internacionalização e a diversificação de nossas linhas de pesquisa. Ao longo dos anos, o PROPSAM vem

continuamente se aprimorando e aumentando ainda mais a qualidade da formação de seus discentes e a

consequente quantidade e qualidade de sua produção intelectual.  Ao final de 2020, o PROPSAM possuía

30 docentes (25 permanentes e 5 colaboradores), 20 pós-doutorandos, 80 discentes (31 mestrandos e 49

doutorandos). Devido a pandemia,em 2020 tivemos apenas 3 defesas de dissetações e 6 defesas de

teses, todas aprovadas pela respectivas bancas. 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

4 

 

4 

 

4 

 

 

Por pertencer à área de Medicina II, o PROPSAM desenvolve pesquisas eminente clínicas, com a
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particaipação de voluntários com transtornos mentais e saudáveis. Vale lembrar que pessoas com

transtornos mentais compões um grupo especialmente vulnerável, por, muitas vezes, não serem capazes

de entender ou se determinar a seguirem as orientações de prevenção a contaminação pelo COVID-19.

Além disso, esta população também costuma apresentar dificuldades em utilizar computadores ou

métodos alternativos de telemedicina ou pesquisa a distância. Por isso, grande parte das pesuisas

desenvolvidas no PROPSAM precisou ser suspensa. Isto causou um atraso considerável na coleta dos

dados das diversas pesquisas em andamento. Isto fez com que o número absoluto de defesa de trabalhos

de conclusão (dissertações e teses) caísse de 16 em 2019 para 9 em 2020. Porém acreditamos que o

maior impacto do COVID e do isolamento social se apresente nos resultados referentes ao de 2021. Além

disso, muitos dos ambulatórios ligados ao PROPSAM interromperam temporariamente suas atividades de

assistência, ensino e pesquisa. Poucos meses após, nossos ambulaórios tentaram se adaptar ao

atendimento a distância, mas pelos motivos acima expostos, nem todos os pacientes consiguiram se

adaptar adequadamente, e houve uma perda do follow up de pacientes acompanhados há anos. O

isolamento social também impossibilitou a presença de estudantes de graduação (alunos de PINC) e

residentes em nossos ambulatórios, examinando e entrevistando nossos voluntários. Isso não só colocou

em cheque nossa missão de ensinar as novas gerações de clínicos e pesquisadores, como também fez

diminuir o interesse, ao menos nesse momento, na pós-graduação. Na verdade, no processo seletivo para

o primeiro semestre de 2021, tivemos extraordinariamente baixo de candidatos, tendo apenas 1 candidato

para o curso de Mestrado e 4 para o de Doutorado, todos aprovados. Além disso, a pandemia mundial fez

com que nenhum aluno se interesse por concorrer às bolsas PDSE em 2020.

  Porém, o PRROPSAM conseguiu manter todas as suas disciplinas, e seus docentes e discentes

rapidamente se adaptaram ao ensino a distância síncronas (aquelas em que há a participação simultânea

do docente e do discente no mesmo ambiente virtual). As plataformas utilizadas para ensino a distância

foram: Zoom, Google Meeting e Google Classroom.

Por outro lado, como o PROPSAM investiga aspectos relcionados a saúde mental de diversas populações,

a pandemia também se mostrou uma oportunidade para novas pesquisas. A pandemia fez com que nosos

docentes e discentes publicassem, ao menos, 7 artigos relacionados aos efeitos do COVID-19, da

pandemia e do isolamento social (percebido e objetivo) ma saúde mental de diversas populações. Porém

os maiores e mais importantes estudos do PROPSAAM sobre a pandemia da COVID-19 ainda estão em

andamento e serão publicados. Estes é o caso, por exemplo, do Psicovida. Um grande estudo, realizado

em parceria do PROPSAM, as pós-graduação em neurociências da UFF, a UNIRIO e a Universidade

Federal de Ouro Preto, Neste estudo longitudinal, totalmente online, utilizando método de recrutamento em

"bola de neve", foram incluídos pouco mais de 2.000 profissionais (médicos, enfremeiros, fisioterapêutas,

recepcionistas, pessoal da administração, funcionáfios da limpeza etc.) que trabalham em hostipais

públicos e privados de todo o Brasil, que prestam assistência a pacientes com COVID-19. Foram avaliados

sintomas de transtorno do estresse pós-traumático, imobilidade tônica peri-traumática, depressão, ideação

suicida, etc. Profissionais que apresentem prováveis diagnósticos dos transtornos pesquisados, poderão

participar de uma segunda fase, onde receberão psicoterapia cognitivo-comportamental online gratuita, a

fim de se testar a eficácia dessa intervenção no tratamento dos transtornos listados. Um outro exemplo é o

fato da Profa. Maria Tavares ter sido nomeada a pesquisadora responsável no Brasil da pesquisa
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internacional Impacto da pandemia do COVID-19 na saúde mental dos trabalhadores em serviços de

saúde., em um estudo multicêntrico internacional denominado "The COVID-19 HEalth caRe wOrkErS

(HEROES) study", realizado em colaboração com a Universidade do Chile e a Universidade de

Columbia.Estes são apenas dois exemplos das pesquisas que estão sendo desenvolvidas no PROPSAM

sobre este momento tão triste da humanidade. 

 

 

IMPORTANTE: apesar do número de vagas referido no item 5 desta proposta (preenchimento obrigatório),

o PROPSAM não possui um limite fixo de vagas disponíveis para Mestrado e Doutorado a cada semestre.

A capacidade semestral de absorção de novos discentes depende da disponibilidade dos Docentes

Permanentes em assumirem a orientação de novos pós-graduandos. Os critérios para admissão nos

cursos de Mestrado e Doutorado, constantes no regulamento do programa são:

 

Item 2 do regulamento PROPSAM, referente às inscrições do processo seletivo semestral para ingresso

nos cursos de Mestrado e Doutorado:

 

"2. Das Inscrições:

 

2.1 Poderão inscrever-se como candidatos ao Mestrado ou Doutorado aqueles que:

 

2.1.1  estiverem em Estágio Probatório no Programa de Pós-graduação em Psiquiatria e Saúde Mental do

IPUB há no mínimo seis meses, salvo para os candidatos residentes em países estrangeiros estarão

liberados do Estágio Probatório, desde que haja a concordância do docente do PROPSAM que irá orientá-

lo e atenda às demais exigências deste edital. A Comissão Deliberativa do PROPSAM avaliará casos de

ingresso com menos de seis meses de estágio probatório quando o candidato tiver artigo publicado e

cumpridas as demais exigências;

2.1.2    apresentarem cópia de um artigo científico em extensão PDF, com tema em sua área de pesquisa

e em coautoria com o seu futuro orientador no PROPSAM, publicado ou documento que comprove ter sido

aceito para publicação. O candidato deve ser o primeiro autor ou último autor deste artigo (a ordem de

autoria deve, necessariamente, estar descrita na carta de aceite do artigo emitida pelo periódico), que não

deve ter sido aceito nem publicado há mais de dois anos. Para o Mestrado, um artigo indexado nas bases

eletrônicas Scielo, SCOPUS, ISI Web of Knowledge ou PubMed/Medline; para o Doutorado, o artigo deve

ser publicado em periódico indexado no PubMed/Medline ou ISI Web of Knowledge;

  2.1.2.1  No caso de artigos publicados em periódicos científicos considerados QUALIS CAPES A (1 ou 2)

na avaliação mais recente da CAPES na área Medicina II (vide classificação disponível no sítio eletrônico

da Plataforma Sucupira - https://sucupira.capes.gov.br) não é necessário que o candidato seja primeiro ou

último do trabalho, podendo ser coautor do artigo em qualquer ordem de autoria. Além disso, é necessário

Relatório de Dados Enviados do Coleta

Outras Informações

Outras Informações

22/02/2023 15:01:51 59



que o seu orientador do PROPSAM seja um dos autores deste artigo, e que este recomende seu ingresso

no curso de pós-graduação. Os periódicos científicos que não estiverem listados na classificação da

CAPES acima citada serão considerados A1 caso seu último impact factor (IF, ISI Web of Knowledge) ou

Cites per Doc (CPD, Scimago) disponível seja > 4,3 e A2 se seu último IF ou CPD disponível estiver entre

2,950 e 4,299.

   2.1.2.2 Artigos já utilizados para ingresso no curso de Mestrado não poderão ser reapresentados para

ingresso no curso de Doutorado.

 

2.1.3 apresentarem projeto de dissertação ou tese em extensão PDF elaborado junto com o possível

orientador, definindo o cronograma e atividades de pesquisa.

2.1.4 apresentarem certificado de comprovação de proficiência no idioma inglês em extensão PDF,

observadas as exigências contidas neste edital.

 

2.2 Ingressarão direto no Doutorado, sem passar pelo Estágio Probatório, sem participar do Processo de

Seleção e sem realizar prova de idiomas, os candidatos que cursarem o Mestrado neste Programa,

defenderem suas dissertações em período menor ou igual a 18 (dezoito) meses contados de seu ingresso

no curso, obtiverem conceito A em todas as disciplinas cursadas no Mestrado, conseguirem uma

publicação em periódico científico internacional (base ISI Web of Knowledge ou PubMed/Medline), como

primeiro ou último autor, escrito durante o Mestrado e nos últimos dois anos, receberem a recomendação

da banca de dissertação para cursar diretamente o Doutorado e continuarem com o mesmo orientador. O

candidato que se beneficiar deste item terá o prazo de um ano, contado da data da defesa da dissertação

do Mestrado e observado o calendário de atividades acadêmicas aprovado pelo CEPG, para se matricular

no Doutorado do Programa, devendo apresentar a documentação necessária para matrícula de acordo

com o item 6 deste edital;

 

2.3 poderá candidatar-se ao Doutorado, sem o título de mestre, o candidato que possuir ao menos quatro

(4) artigos nos últimos três (3) anos sobre o tema da tese em revistas consideradas Qualis A1 pela

CAPES, como primeiro ou último autor e tiver desempenho compatível com perfil de pesquisador, inclusive

comprovando ter participado em submissões a edital de agências financiadoras de pesquisa. A indicação

deverá ser feita pelo orientador do candidato e este deverá ser docente permanente do PROPSAM com

produção acadêmica compatível com nível 1 de produtividade em pesquisa do CNPq;

 

2.4 Estarão isentos do Estágio Probatório os candidatos a Doutorado que cursarem o Mestrado no

PROPSAM e continuarem com o mesmo orientador. O candidato a Doutorado que se beneficiar deste item

e atender a todos os demais requisitos exigidos neste Edital de Seleção de Mestrado e Doutorado do

PROPSAM, terá o prazo de um ano, contado da data da defesa da dissertação do Mestrado, para se

inscrever e obter aprovação no processo de seleção de Doutorado do PROPSAM;

2.5 Só poderão inscrever-se como candidatos ao curso de Mestrado, portadores de diploma de ensino

superior reconhecido pelo Ministério da Educação - MEC;

2.6 Só poderão inscrever-se como candidatos ao curso de Doutorado, portadores de diploma com o grau
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de Mestre em curso de pós-graduação reconhecido pela CAPES e pelo MEC;

2.7 Só poderão inscrever-se na área de concentração em Psiquiatria os candidatos graduados em

Medicina. Os candidatos graduados em outros cursos deverão inscrever-se na área de concentração em

Saúde Mental.

 

OUTRAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS POR NOSSOS DOCENTES NÃO DESCRITAS EM OUTROS

ITENS DESTA PROPOSTA:

 

O Prof. Alexandre Valença é Membro da Comissão da Prova de Título de Especialista em Psiquiatria

Forense da Associação Brasileira de Psiquiatria (ABP); Vice- coordenador do Departamento de Psiquiatria

Forense da ABP e Membro da Rede Global de Prática Clínica da OMS.

 

A profa. Andrea Deslandes é Membro da Força Tarefa em Integrative and Complementary Medicine da

World Federation of Societies of Biological Psychiatry, Pesquisadora associada da Rede Nacional de

Ciência para a Educação (CpE), Membro da Comissão de Articulação Técnica-Científica da Gerontologia

da Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia RJ (SBGG-RJ) gestão 2020-2023, Consultora ad hoc

CNPq e em 2020 participou da banca de defesa de Tese de Kyle Miller. An Examination of Physical

Exercise as an Adjunct Treatment for Depressive Symptoms in Adults Aged 65 Years and Older. 2020.

Tese (Doutorado em School of Health and Life Sciences) - Federation University Australia.

 

O Prof. Daniel Mograbi é Membro da diretoria do Instituto Brasileiro de Neuropsicologia e Cognição

(IBNeC)

 

A Profa. Eliane Volchan, durante 2020, participou como membro da Rede Nacional de Ciência para

Educação (desde 2015), como palestrante convidada no 11º Cursos e Conferências em Neurociência e

Comportamento, evento realizado anualmente pelo Programa de Pós-graduação em Neurociência

Cognitiva e Comportamento da Universidade Federal da Paraíba e como palestrante convidada no “XVIII

Encontro da Rede Nacional Leopoldo de Meis de Educação e Ciência (RNEC) - “Ensinando e Divulgando

Ciência na Pandemia”.

 

O Prof. José Carlos Appolinario é Coordenador da Comissão de Transtornos Alimentares da Associação

Brasileira de Psiquiatria (ABP) e Coordenador das Diretrizes Brasileiras para o Tratamento dos

Transtornos Alimentares da Associação Brasileira de Psiquiatria (ABP).

 

O Prof. Leonardo Fontenelle também é Docente permanente do Programa de Pós-Graduação – Doutorado

IDOR; Professor do Turner Institute for Brain and Mental Health, Monash University, Melbourne, Australia;

Diretor executivo do International College of Obsessive-Compulsive and Related Disorders (ICOCS);

Diretor da Comissão Científica da Associação de familiares, amigos e pessoas com Transtorno Obsessivo

Compulsivo (TOC) e Síndrome de Tourette do Rio de Janeiro (RIOSTOC) e Membro do board do Anxiety

Recovery Centre Victoria (ARCVic). Além disso, em 2020 participou das bancas de avaliação
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internacionais: (1) Geljic, Mia. Title: Testing Psychosis Continuum Theory: Contour Integration Deficits in

Schizotypy, Orientador: Rachel Hill, Banca de Honors, MONASH University, 2020; (2) Runkowska,

Dominika. Investigating the Relationship between Cognitive Performance and Schizotypy. Orientador:

Suresh Sudnam, Banca de Honors, MONASH University, 2020; e (3) Fahmi, Danielle. False Remembering

in Posttraumatic Stress Disorder and Depression. Orientadora: Laura Jobson, Banca de Honors, MONASH

University, 2020.

 

A Profa. Maria Tavares Cavalcanti, em 2020, teve participação em comissões de avaliação dentro da

UFRJ – progressão docente, concursos para ingresso de docentes; e fora da UFRJ – participação em

concurso para professor titular do Instituto de Psicologia da USP em fevereiro de 2020. Participação em

banca para progressão a professor titular do Instituto de Psicologia da UERJ em dezembro de 2020.

Além disso, é pesquisadora responsável no Brasil da pesquisa internacional Impacto da pandemia do

COVID-19 na saúde mental dos trabalhadores em serviços de saúde. Este é um estudo multicêntrico

internacional intitulado "The COVID-19 HEalth caRe wOrkErS (HEROES) study"; e é realizado em

colaboração com a Universidade do Chile e a Universidade de Columbia. Finalmente, durante 2020, a

Profa. Maria Tavares foi parecerista de artigos para várias revistas, como Cadernos de Saúde Pública,

Psicopatologia Fundamental, Cadernos Brasileiros de Saúde Mental, Saúde em debate, Ciência e Saúde

Coletiva.

 

O Prof. Mauro Vitor Mendlowicz, em 2020 foiConsultor ad hoc para o periódico científico internacional

Archives of Women's Mental Health – Revisão do manuscrito  AWMH-D-19-00371, "Incidence,

Characteristics, and Prevention of Neonaticide in Japan"”, em 09/01/2020. Consultor ad hoc para o

periódico científico Internacional Paediatrics and International Child Health – Revisão do manuscrito

PCH2179, "Incidence, Characteristics, and Prevention of Neonaticide in Japan", em 23/04/2020. Consultor

ad hoc para o periódico científico internacional Eurasian Journal of Medicine – Revisão do manuscrito

EAJM-2020-0020, "To What Extent Does Sexual Assault Affect Mental Health ", em 24/04/2020. Consultor

ad hoc para o periódico científico internacional Psychiatry Research – Revisão do manuscrito PSY-2020-

998 “Prevalence and predictors of PTSD during the COVID-19 pandemic. Findings from a Tunisian

community sample”, em 24/04/2020.

Consultor ad hoc para o periódico científico internacional Frontiers in Psychiatry – Revisão do manuscrito

485631 “Subtreshold PTSD is related to suicidal ideation and attempts amongst L’Aquila 2009 earthquake

survivors”, em 28/06/2020. Consultor ad hoc para o periódico científico internacional Psychiatry Research

– Revisor do manuscrito PSY-2020-2790 “Prevalence and predictors of posttraumatic stress disorder,

depression and anxiety among hospitalized patients with Coronavirus Disease 2019 in China”, em

10/09/2020.

 

O Prof. Pedro Gabriel Delgado organizou um Fórum Nacional sobre Reabilitação Psicossocial, e participou

do Comitê Organizador do Seminário Internacional

"LOS SISTEMAS DE ATENCIÓN A LA SALUD MENTAL Y LA PANDEMIA: MANICOMIO VS

COMUNIDAD - Repercusiones, perspectivas y desafíos de futuro"
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O Prof. William Berger, além de coordenador geral do PROPSAM, é é membro da comissão de trabalho e

estudos em Violência, estresse e trauma da Associação Brasileira de Psiquiatria (ABP) e foi parecerista da

sessão de pôestres e da sessão de Casos Clínicos do XXXVII Congresso Brasileiro de Psiquiatria.
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